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ln  1990,  Bonnie  Fornier,  from  Minneapolis,  created  a  powerful

image,  r6taining the rprimary symbol of the feminine, the circle.   It

is dissected with another prim`ary  feminine essence, flowingness,

water. ..centered between sky­above and earth be`lQw, joining air

and   ground,   spirit  and   matter,   expressing   balance,   harmony,

inclusiveness, and the many   in one.

The Women and Sbirituality Conference was born­fourteen years

ago with an_evening lecture att6nded by 75 people.  The purpose

The  Fifteen\th  Annual  Wome,n  and­Spirituality

Conference will be held at Mankato State  Uni­

versity on Sa`turday & Sunday, Oct.ober`5 and 6,

1996.   Our Keynote Speaker is  MAF}Y  DALY.

She teaches Feminist Ethics in the Department

of  Theology at  Boston  College,  and` has  leo­1

tured at more than 300 colleges and  universi­

ties.   Ma,ry Daly insbires her audiences to' time

travel  with  her  across  the  vast  Pealm  of  the

Subliminal Sea into Sbiraling\ Galaxies.   Daly is

was to provide a supportive and nurturing setting for a dialogue of

caring  and   mutual   respe'ct  between   and  among  women   and

interested men\from mahy spiritual and religious traditions.   Since

then,  the  conference  has  grown  to  averaoe  approximately  800

participants  with  70­100  workshops.    The  Conference  does  not
advocate or exclude any view,   and continues to foster an under­

standing and celebration  of similarities and differences.   May we

continue  to  aid  one  another  on  our    individual  and  communal

spiritual journeys.

H ®86  K©yRE®#©­SpeB©G§!€®if

Mary Daly

a  Nag­Gnostic  philosopher  who  holds  doctorates  in  philosophy

and theology  from the  University of Fribourg,  Switzerland,  and a

doctorate jn Peligion from St. Mary's College, Notre Dame.  She js

the author of six Fiadical Feminist books, including The Church and

the Second Sex, Bevond God the Father,' Gvn/EcoLoav, Pure Lust,

\A/ebsters'  First  New  Intergalactic Wickedary of the  English  Lan­

guage,  and  Outercourse:  The  Be­Dazzling  \/oyage,   her  phjlo­
sophieal  autobic>graphy.     She   i§  currently  writing  a  new  book

entitled  Quintessence:   Pe­Calling  the  Outrageous  Contagious

Couraae of Women.
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Native American: `The Universe is the Mirror of the People," the old,Teachers

tell  us,  "and  each personlsJa  Mirror to  every other person."   (Hyemeyohsts

Storm)

Native  American:  Your mind,^` your relationship  with  yoiirself and  6thers  are

reflected ln every"ng around you. your intentions, `your actions are causes

which return ±o you as effects   Always there is the pure stream of llght Of mind

within you, to­be actualized in right relationsh[p and actions for the good of all

(Dhyani Ywahoo, Tsa]agi­Cherokee)

Christlanity:  All things whatsoever ye would have [others] do unto you, do ye

even so to them  for this ls the law of th'e Prophets   (Matthew 7.12)

Judaism: What is hateful lo you, do not to [others`].   That is the entire` Law, all

the rest ]s commentary. (Talmud, Shabbat, 31  a.)

Brahminism  This is the sum of duty: Do naught unto others which would cause

you  pain  if done unto you.  (Mahabharata 5,1517)

Buddhism. Hurt not others in ways that you yourself would find hrirtful. (Udana­

Varga 5,18)

Armstrong Hall

Confucianism: Surely itis the maxim of loving­kindness:/Do not unto others ffs#r

you would not have them do dntoyou.  (Analects  15, 23)

Taoism:  Begard your neighbor's  gain  as your\ owr\ gain,  and your  ne!ghirnen fe

loss as your own loss. (T'ai Shang Kan Yjng P'ien)

Zoroastrianis_in:  That\  nature;+alone'  is­good  which `refr'ains  from  doing  uriE:=\

another whatsoever is not good for itself.  (Da`distanLi­dinik 64.5)

I­slam:Noon\eofyouis­abeli;veruntjl[yoJ]desir6for[others]thatwhich[:y\*=>~'­

desire for [yourself].  (Sunnah)

Gnosticism:  lf you  bring forth what is within you,  what you  bring forth  \Mli  sJffnlt#'

you.   If you do not bring forth what is within you, 'what you do not bring forttt  S|?fi

destroy you.  (The Gospel of Thomas)

Wiccan Ped6:  And ye harm none, do what ye will, lest in thy self defense  `+I :#

ever mind the  rule of three.

Baha'i:  lf thou lookest for justice, choose thou for others` w_hat thou chaoses *.;wtr

thyself.

~    w©Fksife©ps

Room Code

AH­ArmstrongHall     MH ­Moms Hall     CSu ­Centennial studentunion

interwoven in our experiences? How do `we participate in a

values, but who ar6 diverse

in their political views? This

other educators, though everyone is

to teachers gm'#

R3:¥]PRAYERS I                                                                          n;ovemeht/actlvity

:se,Td:#u8ysyin°suerBrrfy:rr?n­;|`:?irva:'sy.!Eg£':r;t+::;d:;Cduji?t':no3;shf°oYuwseewa#{
we do jn our lives to create a sense of reverence.   Discussion of the iJse of
movement to help us carry out prayers ­take therri from­an "Inner space" to
an  "oilter space"  vyhere others  may witness     We  will  learn  the  movement
traditlop called "Earth Dance"_done to a`female version of the Lord's Prayer.

#Fsetf:rckts!3osiT:'%:°aT':'g€::'£bu,i,tTgtsh:ta%duqt:qe%°%e6£iY#'3e,dNP#£+
SESSION,

Hiyalah [ndjga, choreographed the "Lady's Prayer" while living in Califc>rnia

fsopemt:#eesn:hsdh%e,g:5gsm%:fh¥yptaoyrE:sh,ovy:,:T«upsaet:£;ayys:[na:bttso#:pwlr,antLoen.
apol,s.

Amy Barankovitch loves trance­danclng and [s Interested ln exploring the
heallng effects of sound. She is an animal rlghts activist and has turned vegan
cooking into an art and hobby. Amy works at the lnstitutefor Muslc, Hea]th\and
Education.        ­

Luann  Kreppe  is  one  of the  original  members  Q­f  Body\Prayers,  havlng

Pn:gr°ersT:ndaws':rhoi::ygL°huop::I:}:e:a¥:ri:Sg.::anwnJFkFn¥'::t­hwgh|3re::thakeen

WOMEN'S  COuFiAGE AND ITHE IMPLEJVIENTATIofu  OF THE

UNITED  NATIONS  BE!JING'PLATFO`FtM  FOF3 ACTION

"spresentationwillfocusonJtheiviipr±t#a/f§inceo'/#t:::,%tj£::#jtdnf#:nkfi%
AH211          `

social change through APT   Their goal is 'to share inforination ­on the U.N. 4th
World  Conference on Women  and on the Beijing  Platform for Action and its
implementation.  They will focus on stories of personal courage of thJe women

they met`in Beijing as told through' puppetry, slides, music and ritual. Many of
the artists presenting were at the conference in  Beijing.

Panelists  include:  Quilte; ­Diane­Knust;  Po`ets ­Marilyn  Cuheo and
Naima F]ichmond; Artists ­Dorothy crabb, Geri Benavides, Lue]la Greerle;
Lovey Lein, Tel.ri and Lisa Hawthorne.

MINISM AND CHRISTIAN SCIENCE  IN  OUR  EXPERIENC

AH  213

I n this Workshop, several
Interplay among our professional,
a `short panel. and then we jnvite'
Some of the topics
beliefs  about  teac an

inclu­de How

panel/discussion
rincipia`Lcollege discuss the

spiritual lives.   We begin with

insights `and critiques.

inform one's

in`an'on­doctri'nalway?Howa+e`feminismaii
a  learning? ~  How  can  spi`rjtual

Karen S.
BTownin

a Barron, Gail Hasla'm,
erkins, Ann Taylor, feminist faculty members

a sm`all  private,  liberal arts coHege  in` the Midwest.

EXPANDING THFiouGH  COL®Fi
•AH  233

e1I,Fiat

experiential/medrigEur

Come and share in a beautiful meditation using mu­sicand Atlantean Cc>lor

th,erapy.  Theflowing Colorful  lights will assist us  in achieving the theta !er`reg  #'Y

awareness  and  lead  us  on  a  deep journey  into  Self.   We  will  then  share  '=q#'experien`ces,

Kathi  Taylor  Mesick,  healing  touch  practitioner,  PIN,  Mother of  two  5riffit

kids,  pa'rtner of an expanding  man,  has spent the past four years  leamiris a\{

connect to God, self and others on deeper levels.
Marle (Micki) Lindeberg,  NMT, CMT,  has`been a professional healing ffing

practitioner since 1985, She practiced in a clinical setting until 1995, when es?ffi
left to pursue an  expanded vision  of healing work.

SHE  IS  THE  MOUNTAIN

AH  231

BPINGTHPEEBocKSNOLAPGEPlTHAN6iNCHEsd+SoCuTSHSE°WeoxER%ei%Sirg
"One does not approach the mountain lightly." Words`shared by a wise s¥sirfjgr

The mountain is a metaphor for the journey we take to arrive.home again   T4]i#

journey has  become  necessary  because of the  disconnection  of  relatior.`skv+ne;L
among spirit, mind, and body within ourselves ahd then carried to our exte`:redgr

relationships.  We  will  use the  concepts  of  mutuality,  empathy,  collabora:*=.+

and connection as tools to  bring  us "OM SWEET OM'.r

Wendy Schmidt­Janosik,  M.A.  jn family & com­munity counseling,  rT¥:grE£*<

of two children, therapist, teacher, and coach to indivjdu`als wanting to incgr=EL`<­

rate  ritual  into their  lives,

Kathleen   Halt,   training   in   social   work,   family  systems,   mediation   A.rm:

psychosynthesis,  seeks  to  integrate  the  practical  with  the  spiritual  in  at  t`®`
work.

§PIF!lT IN  MOTION:  integrating  body,  mind,  spirit on 'the healing  pa{ri  b`:

#o:a:ess (hol i ness)                             experientiai/meditation/discusslon` *flrLca'
This work`shop will offer participants a taste `of­the integrative healing proesEL

Information  that  gives  a  picture  of  the  whole  will  Q`reate  the  frameworn  t#r

experiences that can engage you in the processes oft8rounding, accessing ar#*fa`
responding wherever you find yourself on the path, in a community of those ffiirtlF

Share  the journey.   The  purpose  of this  workshop  is to  experience  the  Lr`ab`ier

relatedness and inter­dependence of our human and spirit beings.

Kathleen  Kroska,  M.A.,  licensed  psychologist,  spiritual  guide,  integra9€FQap

artist  and  writer,  ever­true  to  her own  path  (and  companion  with  others   ¢rf

embodying`spirit.



HOW WE CA T VIOLENCE
AH 334  A                                                                                          presentation/discussion

Violence h­as becom'e so perva;ive in our p`ersonal lives, our society and in the
world.  We Will exarriine ideas­on what we can do to prevent violence,  We will

look at parenting and  par[16ularly the  need Lfor fathering    We will  stress ,and
discuss suggestions each of us can do to promote peace in our homes and lives

Judi  P`oulson,  M:S.  in  peace  studies,  teacher,  presenter,  poet,  mother,

3;roarT:|mcaiz%:acemakeri taught K­Post graduate,  given four sermons, uewish,

Efip2il7NG,YOUR INNER SOURCE °F stBENG"                        exper,e`nt,ai
The purpose of ±his Workshop i­s to explore what the Inner source of stiength is,
why it is necessary to access it, and 'how to do it. J We wlLI[ hlgh[Ight techniques

::agtegt'jvnet¥::,hc#trhatgheet,:iaecres,'|f:.oT:Lse#tshhe°8j:i::eonfdr:::°vi#:#::r:iegT£
of the feminine sideTof our being.  The presenter will explain why it is important
to find the innersource of strength in our everyd`ay lives   We will experiment with
the techniques ­of accessing this Inner strength  _       ,

Marie Nguygn Welch, B.S.,_is a spirltua[ st­udent, community leader, public
speaker, advocate for.Asian women and youth and actlv[st for life particlpation.

ITHE  INOTHEF3  PF¥[NT PFioJECT:  SEEKING THE SACFiED  FEMININE
AH 31 i                                                                                            panel/slide presentation

ln the workshop, ire will present a s]ide lecture Jof our artwork and research, a
founyear collaboration, exploring ancient sacred sites, feminism,  spiriluality,

::#ihj3er£{:t{3::::Ponbne:¥t?oenntoatrthea,no%tt:all,:3.ofThheesrc°rtehdefre:i'nitn::°nj:%£
we can` draw on the sacred femlnine, also called lntuition, for a renewed sense
of ourselves.

Judy Stone Nunneley ls an artist,  educator and d[rector of Out of Hand
Press.

Elizabeth Erickson, is associate professor, teacher, artist,~ painfer, poet.

SP!FilTUAL COURAGE:  PA\§T HVES,  DFBEAMS, \AND SOUL TFiAVEL
AH 309                                                                                              experiential/discussion
Spiritual  courage  is  a  great  personal  attribute  to  have.    Understanding  and

:#cr;e#:I?8atrn:n%ftesx;rfnmd%::rt,tLva:S;oqrr:%B.Sanodwsd°ou'pt::¥?j'v::na#:|£¥::
today?  How do dreams help our spiritual unfoldment?  How is soul travel used
to explore our own Inner worlds and find more peace, love and understanding?
This workshop is geared to all interest levels,  Everyone is welcome,

sp:i!u::qrt:aF{rs:sny:!n°hri!°r#'kFen:dmfe%m::}%r%?nf:hceKs:Nt::,:::nre;:::Se::::,::°sP:u::

America and Europ.e

L    Virgjnfa Hudson is alecturerand,hasbeen a memberof ECKANKAF3for 10
years.

THE GODDEss  iN ArfuEF=icA  FFioM~ THE 60'§ TO THE 9O's
AH 221                                                                                                          paper/discussion
We will review what has happened in Goddess religion and Witchcraft over the

past three  decades\   So  often,  women  have to  re­Invent everything  in  each
generation.   I want to show women interested in the Goddess what has been

8f°tnheespoatshteycancontlnuetoprogressonward,rather­thanrepeatingthework

Magenta is a witch and Priestess who has an M.A. in Amerlcan studies and
religlous studies. She has followed the events of women's spirituality since the­
mid­70,s.

DALY SPACE TF}AVEL
AH  215                                                                                                                            experiential

We  will  explore  Mary  Daly's  Be­Dazzling  Voyage  through  the  four  spiral

galaxies weaving into them Our experiences within the galaxies, and looking at
where our movement is now on our voyage    Some prior readings/experience
of Daly would be helpful.

Mary Melia,  has  been  a  ritual facl[itator for  13 years.  She  has an  M A   in
counseling and theology and.Is a musician and educator

Lynda Olson, M.A. is a counselor and eco­feminist who is conne`cted with
earth­bound spirituallty groups.

Ei.ALIAN sTF±EGA & mlsH cEL"c TRADI"ONs:  REMEMBEFiiNG

gE%i¥ORLD PAGANS                                                                  paper/discussion
Through preseritations, discussions and demonstrations, we will examine what
happened to the ltal}an Strega and the Irish Celtic Pagan traditions of the Old

tch%u#aTo°rn€%|hdee8S:sP':fTh::ger?::a,::ofsTeer±Cpi6Wn%#:C3:i:ab::a:£Co?mmpa::i
holidays and  use of ritual tools.

Bellezza Squillace, Italian­American Historical Association President, gath­
ers oral  histories`of Italian immigrants, and is a Dianic community leader,

Erin  Sin  TreeDancer,  Dianic  "hedgewitch",  celebrates  the  Divin.e  Spark
through words`, music`, ritual, therapeuti.c massage, laughter, curiosity and love.

THE COUFiAGE TO  LEARN  AUTHENTICALLY `
AH 232                                                                                                  , discussion/exper_iential

The wide­ranging, kaleidoscopic nature of our inherent learning styles ter`ds to
be suppressed by prevailing learning models.  Women can reclaim their innate
learning skills an,d break through imposed limitations through a p­rocess we call
"meta­learning."    ln  this  workshop,  participants  will  create  a  model  of  their

existing  learning  styles  and  learn  how to transform  and  expand  them.   The

process, itself transformational, inspires an inner courage to learn in ways that
honor all`aspects of one's ,being.

J|nspreut%r:tsF#caa{:got:etrh:gtraacna§i:rm|:I,'g:aa|'%%nn€j:Fgf'fj:gr:,hn°gt.°Readlng

Abjgaj'lLoomisisafeminis{teachinglibrarian,partnerandfriendoffourcats

who spins, gardens, walks,  reads, and tries to sit quietly.

#g¥pgffilNG W®M EN'S e®U ffiAGE                     experientiai/participatory rltual

Our purpose is to gather participants in a creative, celebrative circle where they
can  share  how  their  journey  to  their  authentic  self  enabled  them  to  act

courageously  in  the  world.    We  will  explore  the  dualistic  words  of  faith  and

society which have isolated participants from one another.   Through dramati­
zation of emotions, we will lead participants in expression of their anger, which.

if turned inward, can lead to debilitating despair, but which,  if turned outward,

:aonrbcsh::3er,!{¥::.PartlcipantswiHhonoroneanother'scourageousjourneyin

Mary Jean fuu[h­erinrformer' presenter, is a pagana,\Iover of life, weaver of
words,  no man's wife.

Sharon  Bigler Holtan, former presenter,  is a writer, fighter, spirit igniter.

MA®ffil  INS!GBBiFTS  !NT®  SPIFi!TUAL WELL  BEING
AH 223­A                                                                                                                       experiential

As people journey through their lives, this workshop will offer a tool that can be

WS:i:,?uhse:Pr:facxuast,%::npdet?s°un;SjzcaetT::rt::#Lne:n:Lgdh!:::t:to°vt:lift:I:bMe:nogr,
(indigenous people of the pacific) tool to gain insight into our emotional, mental,

physical and spiritual well­being.   The purpose of the relaxation i's to reassure
them that the drawings are personal and that the quality is not the objective.

Catherine Fontanazza, B.S., an artist, teacher, healer and Catholic worker,
is currently working with mothers and children in a day care center that is part
of CASA Maria Catholic Worker of Milwaukee.

Steve Pavlik (no bio available).

Centennial Student Union

vOLUNIAFay SIMph!emf: peE­e®ENECThNG TENE splffi!TUAEL IN+  +

88ff TDo%TLY  ELIVE§                                                             `          discussion/experientlal

The  value  of  simplicity  is  corinected  tc>  spiritual  and  emotional  weH­being,

::#gdsngasalfbt%i:fomrpo#:,:ti:onnds##htfr:uerii.ry##':V;Tsalst':Pd":#oayisit

ti%:?El##j:#;aiiftfif:I;tfo##ivs£#"##si,#c##;ge=##r
actions, awareness and lifestyle.   +

Debra  Pexa  is  a  Women's+ Studies  graduate  student  at  Mankato  State,
ecofeminist, ancl activist,  working to   ealiee the intimate connection  between
Spiritual awareness and each waking moment Of life,

YOUR "FE IN THE  PAIL.NI OF Y®UFi  HAND
CSU 201                                                                               +    paper/discussion/experiential

i:#Ci;#tn:*'t!t#eghvfnnFngro??i:{#ees"n£%°Jj#£j55:||#h:#gw:'r!sbaensdht°h:rr
characteristics.   We will  also talk about how to "read" a palm  in  order to see

experiences and other life occurrences.  We will discuss how hands hint at ­
rather than prescribe ­the future.

M,ffi.,FTHE##,haausthroera%f#:+I:,,EOThprfeFa:mheofp¥=nHts#6#o¥
wog,#geHan#:;'asB#it:r::eakL##iT:.womanandsocia,wocker.

8sq;M,%¥S®NG:"EOU"AGE®US,C®URAGEOuSV®icEOFWOMENoriginal song/personal story
You ale invited on a musical journey of onoinal songs as the presenter spins

L#inTne:38%g3nhda,Tntt#%'ig:ns,8L#.°f,:naevwa?n?ftyan;fss(;X=Y#gn;Sn'a

+```           .`,
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College.

I FOUND GOD IN MYSELF: GODDESS IMAGERY AND WOMEN'S POWEF}

CSU  255`                                                                                 discussion/ritual/experiential

ln   our  patriarchal  society,  \power­is  often ­undTerstood  in  ways ,which   are
unhealthy to us as women.   In'contrast­, in the woinen's spirituality movement
of  the  last.few  years,  we  are  reclaiming  our .power,  including  the  ability  to

{iord:egf!nreb;Pfgw::s:;'f:pt?h:r­:p:::I:is?,rtc:h;#n:d3:d:e:s:s°epsr:'h:rs:e#rh:ng:s:c:ur::::#c:o:foa?S::d:eT{;ari
altar, something which reflects your power as a woman.

#:,:c::n#ob#:een;:st:;+ud::cs±gj+]€r::,#tssr::rocr:;:one
THE "CLASS" SLIPPEF=:  DOES THE SHOE FIT?

CSu203     ­
discussion

yet#hwe:.ea;:%:fi§ra:i:s¢3:i,ebt:tt:;k:tnegmasb:fu;cp,3:essasTodn:,fnsc3LsdTn7gAcfahs#
teachusthatwearen't.Howdoesoursilenceaboutitmaintainaclassistsys±em
andkeepusseparatedfromeachother?'Whatgiftscouldwegivetoeachother
if  we  were  aware  of  our  own  class,and  classism  and  could  break through
barriers  by  talking,  listening  and  understanding?    ln  this  workshop  we  win
discuss these questions.

bet:nani#;Sds,::;vr:isheeda,#3r[#hgej?'8::aiandqscAunst:Poan'orfat]hsee8b%rj:"qeugeesdt',o:rs:

;¥3¥tA9¥AON FIRE: inen°Pause stories"        experientiai/video/discussion
Anyone  is  invited  to  attend  this  worksho­p!  We  will  utilize  excerpts  from  my

:teoyj,g;:,9g::%Ps;:a:T::.:ewn[8tthakdeo3#Tr::tas#;I,:#taonpp::gFj::Lt:epT:gFeusss:

•i:gt#ou#h;:t|i,ftbuer:i:f#tifi,nTnat,rooEgusciti:nst:vt:rea#,sTo::;sicsi?,rj:;c`hnoi:ugq:
Gal connection, and menopause as a re­birth; then on to aspects of the darker

ii5init#:d:gi,;,i:e:P;e;t!i::e,:t!gt!i:r;v?n:,:;i;;:e?:joy:wi::ag::I,:d::ss##gig;snss#it':::a:n:£',i
written exercise as we progress through the video, although it will be for their

personal use only.

Kath|e6n  LaughlinA is  a  veteran  media  producer  and  collector  of  many
meMn£'rpya:Se:esrt::I::.anexperiencedre­birther,WasKathleen'§assoclatePro­

ducer for "Woman on Fire: menopause stories."

FiEAL GEMS (GOOD ENOUGH MOTHERS)

CSu 204                                                             '    discussion/movement/experiential

yi:vrn°gp:i%%r:TIE:°fgo­:tthhee|rwf:r#8sP.a6:%t%fsteheekknegy:Poa}Fnnd::gb:tuwcieanbe£,rant:g
is letting go of perfection. `When we can accept our best as "good enough," we

REv:::tj:i:yadffid:,nw:e:RE§
possibilities for working/living.     ,

:yuf::ti,#:e::t:s:!t:,nah,;:sha:::sbhnee:ri::k:noit::?eTtoet:g;'ensg::,id#ihe,tya:5:3:S
ParttyMagid­Volkisamother,physicaltherapist,ch`ildbihheducalor,'anda

gardener.

Sc%CuR2E5%/ZANCE                                                   movement activity/circle dances

Lrt:i:aonucr%%,gre°svidnedaojt°hye?g.S'Tmh#ttLC#trhr:'cwoamybtj°n:°du:#ot#::P'sr{tnugiL::Sine:§Cj:
and  movement,  participants  are steeped  in the life  energy which  opens the
heart  and  leads  to  deeper  meditative  states.    This  is  a  `going'  experiential
workshop.   Goddess dances included.

Sister  Jbha\nna  Seubert,  chairperson  of  music  department,  has  tau.ght
music for eight years and  has extensive training  and  experience  in  liturgical
music and the Dances­of Universal Peace. She has a doctorate in music and
has studied scripture,  religious for_mation and spiritual dir`ection.

4EH

Donna Ronning, has been participating in spiritual dances for three years
and helps facilitate the dances at a regularly held dance gathering.  She  has
been involved in sacred `dance retreats.

RandyLanari,musiciananddanceleader,involvedwithSufidancing,leads
a regular dance gathering and play guitar, and has been involved with sacred
dance retreats.

Morl'is Hall

REE2i¥ SCU LPTURES                                                                             experiential
Dreams use symbols and stories to bring out our deepest desires and fears.
Thepurposeofthisworkshopistobringoutandexpressthedeepdesiresand
knowledge about ourselves from the creative unconscious which connects us
to o'ur spiritual selves.   The workshop is a combination of the artist's sharing
slides and telling dream stories and the participants doing movement medita­
tion and working  with  clay.   The workshop ends with the  particlpants sharing

their stories from their clay pieces.

Tal.a  Arlene  lnnmon;  visual  and  performance  artist,  poet,  dancer,  story
teller,  disabled woman,  single mother,  occupational therapist.

Janet Hedberg is a single mother and student.

THE DOORivAY TO WISDOM AND THE HEART OF THE

#lEITT2UAL QU EST                                                                                         experjentlal
What  does  it  mean  to  be  accepting?     How  do  we  come  to  experience
acceptance?    Through  the  use  of  experiential  exercises  ­  including  guided

imagery and  movement ­we wiH­explore these questions,  gaining  a  greater
sense of acceptance of ourselves and others. Anyone is invited to participate
in this workshop.  No previous experience is needed.

Martha,Sanbower,   M.A.,   has  over  17  years  of  experience  facilitating

people's personal and spiritual growth.  Her work is woven from a background
of  training  in  psychic  developm?nt.  Process­Oriented  Psychology,  Gestalt,

dance and imagery work.

#EV296W ®F THE LITERATURE                                                     paper/discussion
The women's spirituality  movement is comprised  of many streams,  from the

corrected  history of religion,  indigenous cultures, archetypal psychology and
feminist theory, to witchcraft, the Celts, Arthur's  Britain, the study of symbols,

8er:ink?mTnhi'h:8yivaonrfsNh%;Awgeeewi#e5jjgceunst:t't°hne.#rh.:::cdh::Stt%::tssy;:atdh::
movement,  as  well  as  the  various  streams  (and  dribbles),  where  they've
wandered from  and  how they flow into the great  river of women's spirituality.

Presenter's perspective is not inclusive of New Age materials.

Sandra  Barnhouse,  M.A.  proprietor of the Goddess'  Beading  Boom,  has
colle,cted, categorized, read and researched many of the more than 200 books
thatconnecttowomen'sspirituality.Shehaspresentedmanytalkstouniversity

classes, as well as presentations given at three past conferences.

Armstrong Hall

ASHJ2E3S3US GOD? ®R JUST DMNE?                                           paper/d|scussion
We will look at the Christian claim that Jesus is God the Son, using scripture to

show that neither Jesus nor his first followers believed that, and using Jungian

psychology to show  how the  myth of Christ devel`oped.   The purpose of this
information is to allay guilt over losing literal beliefs and to encourage respect

for mythic symbols.

Jeanette Blonigen Clancy, M.A. theology and spirituality, survivor of tomb/

wombexperienceatmid­life,teacherandwriterbridgingtraditionalChristianity

with eclectic spiritual trends today.

THE 'CREATIVE  Pfi®CESS:  LISTENING TO THE  INNEF!­SELF

AH 214                                                                                                     paper/discussion/art

This workshop. is designed to to_uch anyone who has struggled with their own

personal growth, ,demands placed on them `by others and who appreciate the
intuitive, creative process that leads to energy, affirmation and fulfillment.  We

win stimulate an understanding of our own life as a creative work of art.  Come

and  share  a visual,  auditory,  sensual  experience.   We will  look  at what can
happen when we listen to our intuitive, creative inner voice.

Floralyn Groff Flory,  M.A,,  licensed mental health counselor, artist, writer

and poet, currently working as a therapist,  mother of four children, married for

30 years,



DIALOGue`IvlETHobs I­o.EXpAND AND DEEPEN UNDEfisTANDiNG OF
DREAMS  AND  OTHEF]  |MAGES,  TO   FIND  WISDOM,  COuF}AGE  AND

fuTR£¥GTH FOR OUR L]VIS                                     experientiavIoumall writing

£#!lejo;d#e:£+gut¥:s¥Lsiii:es;##ie!n;#?ra¥p¥+ie{s##a;:#+im¥
We will focus on the use of dialogue in active inagination and joumal writing.
Bring pen, paper, notebook.

=i#,#L#klyd:ELDs::#agrino:?oi?%#io5,ra#jLrae?'j:u##e
iNG  pOINTs: spiRITUAL sECRETs F®Fi MASTEFHNG cHANen­+

:irt232     +                                                                                    experfentialrdlscussion
Change is a fact of life, yet +so often we experience change as stress, not as

t#i;#u#e!#%i.giv3c:#p¥od:s;?#T?*:#if:#:::g?#f:al:

auife#o?¥u°J'inTTBi:h%fi!:##j#Si:#gleY!i5h¥nk%i:r'yao#rdL#¥,h###t:a
columnist, has taughi workshops ctn spiritualfty and change.

THE CROSS QUAFiTER DAYS:'CELEBFiA"NG "E INSIDE
AH 202                                                                                             discussion/chiid friendly

gu;irw#J:La#*##b#ojiew#ee:tiam#T?iaf;;::#:¥J#:|#i

#F\t.:i#:e;p:*;#i#en*Efi::%hoc:ra:ft.pTOLgkr:i;#±gonY#:;f#i#;
wish not to participate.

Ple##On:b%:#g?::§#oY#a##r:f#n::Pfai'#onm#its:bo°#i:
spiritualfty is a mixture of African ryc)ruban), Celtic, Tuetonic and Dianie wiccan ,
tradmons. 'Schon is a graduate of Mankato State University, and  Deborah is
a graduate of`the College of St.  Benediet.

EMBRACE THE `still small Voice' OF YOUR CREATIVITY
AH 216                                                                                                experientiavdiscussion

#s::wi:##L#a:,?#a!:,o#v?£¥ri::,e:n#i;gsi:#,?JnaTg#p#cp:elis
will receive the meaning of the voice'smessage.  An ctutline of the procedures
will be presented and di           ed.

Evadne Ma\Neif,+ Ph.D„ teacher of creativity as spiritual discipline, founder/

director of the Atjra  Expressive Arts  Program,  author of  Birthina Our Proper
Creativity.

SOUL­ESTEEMAND V   I.uE EULFILINENT
AH 325                                                I      piesentatien/open discussion/experiential
Define,  discuss \/alue` Fulfillment as SOUL's using short, fun lecture,  discus­

Btoinnse'n:t##'#.k,:i:%reo##8hct££'=a,ned##gEn#Lesa#p|J#t8:rn6
invited tc) sharetheir    xperiences with angels, spirit guides, relatives, friends,

:icbo:#tpor=#e[#j'!£|h;fag?E|,&erfi:yeF8:i::em#d#ruphhayvs?£iptd8:Fh|
spiritual guides and angels,  please be open and  respectful when others are
relaying their experiences.

::#r:#h#re+ti##i#£n#i3!cs:O#:io:Lt#e:y;*£#anegdfathc:'tt#%

BODY PF3AVEFrs  11 (extension of BODYPF2AVERS  I)

AH  121                                                                                                           movemenvactivrty
Be moved by your prayers ­ literallyr  Exploration/disoussfon of how we each,
as  individuals,  use  prayer, jn  our  lives.    Somewhat  same  format, as  BODY

fF#:h!#k?evyR:Pw#i¥pvl#:::d:oti:too:E####tt:,fr;i,:syy:e|#Rit
movement and teach the group their own body prayers. Together, we wHl piece
together the move\ments to create a group dance.

Hlyalah lndiga, Any Barankovitch, and Luann Kleppe ­see Session I for
bios.

cLAiMiNG y®uFi sACEaED psycHic SELF
AH 314                                                                                         discussion/ritual/experiential

Through discussion, meditation and interaction this workshop will explore what

psychic ability j§.   Participants will be guided to envision and claim their sacred

tphsey?jt':S::;:nsaasnadfee:::rr|::geetnhte°%#:::#J#oP,a°:[dj:#?tern;::s?:,¥?y|d

Diana BIagdon, worked in the field of human growth and development and
metaphysics for 20 years,  is a certified spiritual director and psychic.

Shelly Darnutzer, is a psychic and zen practitioner who teaches mi ndfu lness
meditation, supports these practices as a computer consultant.

EMBFiAciNG  DivEFBSE Fi!TUALs­:  MANy TFiADmoNs,  MANy wAys
AH 222

Uslngavarietyofsacredpracticeswewmdrawonthebeautifuiedxi3:::itnyt':i
many traditions.  We will expand them, honor and ritualize these practices, and
celebrate them in community.   Participants will  identify their personal spiritual

truths and learn how to bring the sacred into their lives.

MicheleBleskan,anorganizationdevelopmen.tconsultan{,spiritualtraveler

and wise woman, and has led seminars on a variety of spiritual topics.

Pat Finnegan, life­long learner whose own deep personal work has led to her

passion of helping others on the journey of healing.

w®MEN  ®F c;®uFiAGE:  A  FiEADEFi§ THEATEFa pEffiF®ffiMANeE

AH  102                                                                                   readers theater presentation
Following  a  brief  musical  and  visual  introduction,  this  sess`ion  will  present  a

dramatic reading of the lives of courageous 20th centilry women; the session
is a performance rather than a participatory session.    I

Sue  Bateman,  oldest  M,S.  degree  recipient  from  St.  Mary's  University,

graduated Au`gust 1995.
Judy Harris is an encourager,  mother, daughter and teacher
Char Hostad, certified massage therapist, has hacl long­time involvement in

various women's groups and projects.
Joanne Weygand, communications specialist, is a gardener, gourmet cook,

new grandmother and owner of Achievement Videos.

P®§SESSING TffiE SECFiET ®F SPIFi!TUAEL!TY:  FEM'ALE GEN!TAEL MUTi"

LATi®NS AN D iTS EFFECT ®N e®NN Ee"N® wiTEN TREE D!viN E TEN ffi®uGH

®UF3  B®DBES

AH 220                                                                                                            paper/discussion
lt  js  estimated  that  ninety  million  women  have  in  some  way  been  genitally

mutilated.  This includes clitorectomjes, infibulation as well as hysterectomies.
In the practice of most mystic traditions, the body is connection with the Divine.

By  looking  at  the  functions   of  the  chakras  as  channels  for  this  type   of
communication,  what  is  the  effect  when  the  second  chakra  is  mutilated  or
defiled? The purpose of this workshop is to explore this connection and to begin
healing the split between the  Divine and the  body.

Miri  Hunter Haruach, doctoral candidate, performance artist who teaches
theatre,  published poet, currently an artistic director, conducts workshops on

healing through  personal  n­arratives and individual diversity/multi­culturalism.

SPIFilTUAEL.  C®UffiAGE:  PAST  LIVES,  BFiEAMS  AND  §®UL. TffiAVEEL

AH  309                                                                                                   experiential/discussion

Sondra Traylor and Nora Patrin  (See Session I for description and bios).

`   Centennial Student Union

FiELEASING  Y®Uffi  SP!ffi!T'S  V©!CE

CSu 253                                                                                            experiential/discussion

Come,  tune up your awareness  of cultural  and  gender­specific  conditioning
which "stifles" the true power of a healthy, outflowing, woman's voice.  Explore

ways to physically release emotional and spiritual blockages that literally,choke

your voice, and focus on clearing energy that has become trapped in the throat
chakra.  I invite you to howl with me! This workshop is beneficial to anyone and

does not require any previous experience or training.

Cheryl Mooi­e Brinkley (Brjnkley Vocal Power), BFA drama/spe'ech, actor,

mother, speaker,  performance mentor, and teacher of acting and elocution.

WFil"NG  iNs!DE ®uT:  uNLEAsm  CFBEAT!v!Tv ANre  FiEVEAL

YOUR  FBITUALS

CSU  255                                                                                      experiential/ritual/discussion

This workshop is to help individuals create personal rituals to honor that which

they instinctively find sacred.  And, through ritual, to open the doors of creativity.

Participants will  focus  on  the  information  they carry  in  their subconscious  by

unleashing  their  inner thoughts  through  guided,  "free­flow"  writing  exercises

and guided imagery.  We will discuss howthe images in our writing reveal what

we hold sacred.  We will explore ways in which we can honor the sacred through
ritual  that  reflects  collective  and  individual  needs  for  sound,  smell,  touch,

silence, movement, etc.   Bring a notebook and pen, and be prepared to move
barefoot,

8_i!    ii,
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THE MILLENNIUM EFFECT
CSU  201    `                                                                                                                   fur+v„ulv­~­­._­­.
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live our lives accordirig to our values.

KathrynHarwiga'ndGloriaHarwig­seeSesston1"LifeinthePalmofYour
I   Hand" for\bios.          `

JOURNEY INTO  DISCOVEFtY AND CLAFllFICATION ­ PART. I  ­
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CSU  101    _``
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SHAMANISM: ANCIENT METHODS OF HEAHNG

Shamanism  is  an  ancient  practice  of  hopnaopr:nr;djtshceu\SsS:%#e3r:e:ti3'/,r|ttue?i
CSU  lndigo`
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and offer participants an opportunity to try it.

JaesJseis,  studied  Sh'amanism for  many years,  practitioner of ­Shamanic
he3':nbgraa:dcftea?2:::.apartnerintheBichlandHealingcenteWRetreat.

HEALINGSEPARATENESSANDISOLA"ONTHROUGHMcONGROUPS

J0inina'`1uHmoonritua|".Afterv8jr%C:S:'a°kn/#ha#ex£%r::sntf'ra:inc:i;iaf£',:snhd:¥

'   CSu254

#£::rgeT7nut%:::taetdh:nvfeotrrfyne:eadLh:SoRagt:of:;TE%mmp3::So.f¥uf,t#%roknwr,i:i:,tsh#fi
be `given to all participants.

Dee Joynes, spiritual seeker, self­employed providing tax and accounting ­
Seurvjf[%S+a.:n8Leapd:r.Fn:{r#ora°n°#ogrrg°aunpzpa:j%!:jg:€:,f#heeni::thtshur,::n¥,efrosr.id

traveler,  psychic,  old soul intently'venturing forward in her soul  evolution  and

spiritual` development, moon group'sister for the past three years.

CELEBFATING`THE IN+ER`CONNECTION OF ALL SPECIES

CSU  103 ` t ,                                              experiential/movement activity/child friendly

Allanimalandplantl6verswelcome!Wewillexploreandstrengthenoursense
of sacred'`connection to other species.   Come and share one Of your favorite
stories 6f a connectio\n you have had with another species.  Come and be fed
by cthers' stories.   Drawing,  movement andTstorytelling.

Kaia Sv­ien,, M.S.,  isLa spiritual mentor, cerernonialist,  and educator.

:::o:¥::Fe3jn3:;rn:t::%r;a!t,,s3:6afr!rfxira:n?,rc:::?:sl::vieafnsd;::tetrtgi,:nngeratkoaTi`i%'''!a::r6

ANGELS, S`AGES AND DHAGONS: QUEST FOR SPIRITUALITY

CSU 204                                                                                        experiential/discussion

I!!s:i::p:e:ii!.ffiai|##!s:tii;:jioiv#;:t!i:::n:e::i:n;:i#:a;:id:n:ale::,g::ge;;i,,!i,;:::;:;
assurance t6 life's triars  and tribulations.   Intended to  raise self­esteem  and
encou.rage self­assurance`a`nd 'empower Participants to confront the dragons
within and find connection with their ownlanoels,  perhaps even a Sage.

Am

paper/discussion

gr:&tlhjteorrYdew::'eMa.nAa'si:vpe'satuothc::'a%°ad:a;es,.a:g;noartr,;:0:npv::S::a:nstp'r'tua'

SHE­KINA; THE  FEMLNINE  FACE  OF GOD

CSU  202                                                                                     ulouuooiu. I,`7^rv„.„„..„..._.

Men  use "principles" 6r "abstract rules of justice" to decide­whether an action

jrse:'gfs%iYtry°:8{hwetreprr::SaYy°rgf:re:%:Sb:t,:a:'ynums:k{::a#°onr:rape:,:qo£:.rsT°hnea;

key word is r.elationship,  being in relationship with God.  This wo~rkshop helps

us to \stop  looking to­authority figures to define our personal relationship with

God and to trust that what we have experienced as sacred is indeed sacred.
•Rachel_Fihe, professional artist, Jewish feminist and a spiritual teacher.

JOURNEY T® GAIA

discussion/experiential/ritual

experiential
CSU 203                                                                                                                         ­^rvll ­....­.

:#ismwaoni::::En*Lgr.o,Y:due.naen,?npgp,o.rtdl­:it.ygfuoer#!i#gihn::EoaLeha,rnnoar!:rut:ehtel;
ustohealandempower6urselvesaswomenaswellasourrelationshipstothe
Earth and to other women.

Kim ­Stanley­Dias, transperso­nal psychologist and instructor­of conscious­

ness studies.
C.HollyDenning,,Ph.D.candidateinsociology,adjunct faculty,explorerof

consciousness and a community activist.

cALLiNG  THE  wiLD  G!faLs:  c®NNECTiNG  GiFBLs  AND  WOMEN­FOR

%¥3gT9H.ER TRANsm®N             exper,ent|ai/paper/discussion/chlld friendly

|#:Sw%%rgk:::E#,i:`d:Xmp!%emtohneepgre°nb::aT%nwt%t#:xnt:%?h:r%:iB:ti'fnegm%
`identitythatoftentake­overhalfalif\etimetofill.Aftercallingmaiden­mother­
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FirstMoonrites.Participantsareinvitedtosharestoriesofhowthenumbingand
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fully, connecting with  nature,  asking questions and dancing with  our mamas.

`  \  Pat Darling,  Ph.D., teaches Writing and Religious Studies at the University

of Minnesota and Metropolitan State University. She is a krone­in­training and

has presented at this co`nference for the rast eight years.

Mori.is  Hall

#Eg&6DNEW FR®N"ER:  e®NSCB®USNESS                   exper,ent,ai/lecture
This  workshop  introduces  participants  to  a  profound  journey  .Into  self .    The

curious will learn, create and experience expanded awareness, energy struc­
tures and alternate realities.  Our principal goal is to expand consciousness so

that  participants  may  know  and  understand  better their own  potential.   Tr`is
workshopemploysHemi­SynctechnologydevelopedbyTheMonroelnstitute.

£nsde:i:Se°;Tde:ia|api:::£geai,.i#%:taapn:?aesxkeorfc,i,Sv:n¥!:tT:rb;engem°8;:i:,;;:vP:jf#
day.

acsrce°dti:erg.::¥t:r:yMOMj{r¥ashct`r'afj::?,ds°pfeEaxk%:,n8:,q3ewvaer,%Eems:|tnsjg#:h::
presenter and marketing consultant.

SharonJ.Taylor,foundofExpandedAwarenesslnstitute,anaccomplished
leader, sales person, and consultant to private and non­profit organizations.

WHITE  FEMINIST  HAcisM

MH21t
discussion/round table

This. workshop,  through  small  discussion,  will  explore  issues  of  racism  that

impedeopenacceptanceofthediversityofpeople.Feministsofwhite,western

cultural  heritage  may still  be  quite  racist and  unaccepting  or unwelcoming to

women,  feminist  or  not,  from  other  cultures  or  races.    One  strength  of  the
lntemational  Women's  Movement  is  feminists'  ability  to  find  those  co.mmon

links  wit'h  many  women  world­wide.    Participants  will  discuss various  Issues

through  the  use  of  guided  questions  on  race  relations.  F`epresentation  from

various cultural and  racial  backgrounds is desirable.

•   Donna  Malum,  M.S.  in  education,  M.A.  in theology, white western woman

who_wishes to  reduce her own  rac.Ism, teacher,  multicultural  diversity trainer,

participantofwILPF'speacetrainfromH?lsinkitoBeijingandtheFourthunited
Nations conference on women.

THFIOUGH  W®MEN'S  EYES:  BEIJING  95 ­BuiLD!NG  A

GLOBAL  COMMUNITY

MH  212
ritual/video

ThispresentationwillcreateavisualexperienceoftheunitedNations4thworld

Conference on women.  It will feature the video through women's eyes: Beijing

95.  Presenters will use ritual to enhance this experience.  Discussion will focus
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`participate'in these.ongoing agendas?   How can we make global change?

Terri  Berihjaume  Hawthorne,  M.S.,  adjuhct'faculty,  ritualist,  co­author,

producera'nd editor.w.        .
Diane Berthiaume`BrownT educator, director, co­ailthor an`d illustrator.
Lisa Hawthorne, M.A. special education, artist, world traveler.

INDIAN WOMEN' OF FOF3TITUDE

MH 209 ­                                                                                                       paper/discussion
lh this workshop we wil+ Pay a tribute to the Queen of Jhanski, Laxmibai, who

fought against the British takeover of her Princely State with her six m`onth old
baby on her back.   She was instantly killed by the British guns and cannons.
Laxmibai served as the role model of feminine courage, integrity and dignity and
inspired the freedom fighters,  especially women, ,during the period of lndia's
Independence  Movement  (1920­1947),     Laxmibai  will  be  honored  by  the

discussion of the historical event and recitation of the poem written on her by
Subhadra Kumari Chauhan,  a nationali'st,\ freedom fighter,  and a  recognized
woman writer in  Hindi  literature.    Finally the  presenter will  discuss  how she

herself can relate to Laxmibai's plight in the face of male dominated adminis­

trative opp­o`sition.

Indira`Y.JJnghare,`bornandbrotughtupinlhdia,teach`eslndianPhilosophy

anfe#]nsdeuisrrngat.:haesi:iveenrij:¥Pnfd#npefi%:6phyandAsianReHglonsatthe

University of Minnesota. I

OtherBuirdings

F=ETURN TO YOUF3  NAi­URAL HOME­lN THE W_ATER ­Part I

MSU  Pool ­­Highland                                         experiential/movemenvoh­ild friendly

This workshop will give landlubbers a new perspective on water exercise.  We
will exp[ore`heraling movement in the water with music background.  We w'tll look

at different ways to re­eycle jugs for use as relaxation and movement tools in
water.  Freedom of movement without stress along with explorations of water
resistances  will  be\experiences.    Have fun  in  the  water while  developing  a
healthy mind and bodythfough movement.  Bring swimsuit and towel. CONTIN­
UED  IN  NEXT SESSION.

Merri­Lee  Berglund,  B.S.  physical  education  an'd  art,  aqua­aerobics  in­
structor for community education, certified aquatics teacher fo,r spec,ial groups
for over ,20 years.

Annie Moh[er, fine artist ahd spiderwimmin goddess ritualist, a Pisces child

and water lover, a believer ln the power of water to heal and transform.

C®nt®nnld studorfu un[on                                                                                           ­­

jouFaN,Ey INTO DiscovEF2y AND eLARIFlcATioN ­pAFiT ii

CSU  101                                                                                               discussion/experiential

Forthose.beginningtodiscoverandexper`iencetheirabilitiesandhaveneedof

clarification` and  identification  of  these  abilities,  Patricia  will  guide  you  into

understanding.    She will  help  you  with  meditation  where  you  may  discover
individual strengths that assist in your personal, social and spiritual growth.  We

will  explore  reading  and,sensing  auras,  as well  as   the  subtle­workings  of
clairvoyance`and clairaudience. We will also explore experientjal  methods to
help  you  di_scern  your  innate  abilities.  You  will  learn  to  be  receptive  to  the

capacity of crystals for amplifying energ'ies and as'a tool for personal transfor­
mation.  Bring a quartz crystal to the workshop if you have one.  Patricia will give

you a safe means to re­view,,. past lives in order to discover their influence in the

present and tc) help you  move forward.   We will experience meditation in this
session.

Patricia Chapman ­see Session 11 for bio.
i.\

usiNG  DOLLs TO riECLAIM THE cOuF]AGE OF Oufi INNEFi cH!LD

CSU ,202                                                                                                                     experiential

Come and explore what your inner child has to teach you.  Using cuddly, natural
fiber dolls, or a doll that you bring from home] a guided meditation will help you
connect with your inner child.  This year's focus will be`honoring the courage of

that child within.   Processi\ng with a variety of art materials and group sharing,

we will discover what `truths she  has  bee`n  waiting to  disclose.   Limited to  10

participants.

Pamela  Peterson,  M.A. theology,  mother,  dollmaker,  nurturer of the child
within, honoring women's diverse experiences.

FEAR IS COURAGE RETURNING

CSu 254                                                                                          experiential/discussion
Throughout  the  ages,  woinen  have  shown  extraordinary  courage  in  facing
every kind of`diffjculty, despite their f'eelings of fear.  What great things are we

capable of, that we allow to go untapped, because of the ways we allow fear to

invade and pervade our lives?  l'n this workshop we
the hidden information found in,the emotion of fear, al

`achieve our full spiritual .potential.

``to  unlock

Tory Stewart  is co­director of Turtle  Island  Health  Center where she  is a
massage therapist and creator of Body Talk, a unique approach for connecting
with and clearing emotional and physical blocks in the body.

SOMETHING  WITHIN  ­SOPHIA/VI/ISDOM ­A SPIRITUALITY OF

8:±¥83G[NG                                                                  _           paper/ritual/experlentlal
Be­imaging God as SOPHIA/WrsDOM touches deep in our center where we
learn to trust our inner light,   We come to know ourselves as good rejoicing in

Creation.  We hear the call to solidarity and justice living.  We reclaim an ancient
Biblical  spirituality of the,Feminine.

Lucy Edelbeck, a crone who facilitates retreats and workshops on women's
spirituality,  founder  and  coordinator  of  Interweave:  Woman  Gathering,  artist

who designs Lucy's Cards.

THE WAY ®F TENS HE.ALEffi: FIND!NG HEAFiT AND MEANING iN ®UF3 LIVES

CSU 253                                                                               experiential/guided  meditation

ln this experiential workshop, we will walk the path of the healer as described

by  Angeles  Arrien.    We  will  facilitate  a  shamanic  exercise  and  encourag.e
acknowledgement of our inner be`auty, our strengths, and our talents.  We will
look at the contributions which we have made and are making in our lives.   In
so doing, we will honor with deep gratitude all those who have shared their lives,
their love,`and their teaching with  us through the years.

Laurie Savran,  an attorney in  private prac,tice, was elected Trustee of the

Minneapolis Public Library board and received the 6th degree in The Badiance
Technique.®

Ca[Applebyteachesinprjsons,offersclassesandworkshopsintheareaof

self­awareness and facilitates past life recall in individual and group sessions.

pffi!ESTEssiNG  DIANiG  FiiTUAin

CSU 201                                                                       paper/discussion/ritual/experiential
Of particular interest to women who desire to lead nature and goddess­based
ritual. There are few role models for us to follow of successful High priestessing.

Thus, we are makin­g our own way.  This workshop presents material developed
by  Buth  Barrett,  who was ordained  by Z.  Buclapest in  1980.   Practicing  ritual

privately and publicly and refining our abilities to facilitate are excellent ways to
advance competence in the community in doing magical work.  We will consider

what  priestessing  is,  cover  the  elements  of  a  ritual  plan,  discuss  the  skills

required to facilitate, and offer critiques of ritual.

Diadra Decker is owner­of Decker Business Consulting and  is a leader in

environmental women's rights and social justice activism._ She is a member of
the Pleformed Congregation of the Goddess (BOG).

Val lvlondor is a community actMst, video editor, energy worker and member

of  F]CG.

EXPEFilENCE  A  hiEAELING  CIRCLE

CSU 255                                                                                                                    experiential

We  will   explore  guided   meditation,   hands­on  and  group  healing.'  Healing

Circle's  purpose  is to  create  a  safe,  non­judgmental,  loving  atmosphere  for
sharing  with  each  other.    Participants  will  be  guided  through  a  simple  hand

exercise so they feel their own  energy field.

Ftev.  Elizabeth  Mccabe  is an ordained priest and traditional  Fieiki  Master
with a practice and  ministry in  Pjpestone,  MN.

How T© FiEAD THE ENEFEG[Es ®F Tm®sE `®uTffiAGE®uS' sT®NEs

Cou rtyard/CSU                                                                      discussion/ritual/experiential

Why are you drawn to certain stones?  What are the healing effects and how

would you use the stone?  Baven will lead guided imagery that will, with practice,

become  a tool for you  to  use when  choosing  or  using  stones.   She will  bring

stones for you to use in class or you  may bring your favorite one to work with­.

Stones are vital tools as we stay on the earth or prepare to ascend from it.

I  am Raven  BIackcrow,  a mystic from the other side,  and  I teach from my

experience there and here.

OuTFiAGE®us  w®MEN,  c®uffiAGE©us  eH®!eEs:  u§ING  s­TOB3y  T®
ACCESS PEFis®NAL THEMES

CSU  103                                                                                                discussion/experiential

This workshop invites participants to look at their own s'tories through investi­

gating the metaphor of folk stories as a way to explore important life themes. We
will focus on how women help and support each other, accepting one another's

differences, while  pursuing  goals and  addressing  needs.   Through  individual

activities,  and group and pair discussions, participants will tend the narratives

of their own  lives.  Group size is  limited to 35 participants.

Cynthia Chauhan and Rebecca Unternahrer, of different ages and ethnic
backgrounds,  come  together  in  their  love  of  story  and  deep  interest  in  how

people understand the story of their lives.
```



CO­EXIST?
`,      CSU

from members

discussion/Panel

audience an opportunity to learn of`the "herstory"

ofthedecadeciidFeminis`tBiblestudyatoursaviour'sLutheran

Churoh (ELQA),  Minneapolis.  _We will`discuss its birth,  its .struggles, and how

it has.come fo be a`vital force withi`n itself, the church, and the community. This
will  also  be  .an  opportunity  for  othe­r  feminist  church  groups  to  ­share  their

journeys­and­encourage  others  to  initiate  a journey,    We  will  learn  of  one
another's bibliographies,.rituals, and sources of life.  We will discuss "why"­we

exist in what is often viewed as a submissive patriarchal institutior`. Group size
is­limited to 20 participants:

Elaine  Johnson,  M.A„  licensed  psychologist,  certified  chemical  depen­
dency practitioner, was­born,  raised and is still actively involved as a feminist

and Christian .... Sometimes  I wonder ivhy.
Deborah  Swenson­Klatt  is  a  mother of two  yoling  childr6n  and  life­long

feminist and sometimes  reluctant Christian.

595 Yn%:8oE °F "E BODY                                 , experientia|/mov~ement actlvity
Many of us have`been taught to ignore our bodies messages, and this has cut
u`s off from an important source of \inner wisdom.  The goal Of this workshop is
to r,eclaim our bodies' vyisdom.  Using movement, visualization and sound, we

will gently open the communication channels of our bodies,  and take time,to
honor the me­ssages that our bodies have for us.

M;rtha Sanbower.  See "The  Doorway To Wisdom  and the  Heart of the
Spiritual Quest," Session  I, for bio.

Armstrong Hall

TU­RNING  POINTS:  SPIRITUAL SECRETS  FOB  MASTEEB!NG CHANGE­

#rt292                                                                                       experiential/discussion
Change is a fact of life,`yet so often we experience change as stress,  not as
spiritual opportunity.  Learn techniques and spiritual exercises to identfty your

3,:*ppoej:St?Wa:#::rnosd:fc::%:i.:e:t|:gsf:oei?:emj:Sj|ne#,rc':f,:afgr:.mm:kt#f::
spjrituallysuccessfulchange,andtool§tohandlefuturechangeswithgraceand
enthusiasm.

Mary Carroll  Moore.I  See session  11 for bio,

HABITATIONS OF THE GF3EAT GODDESS
AH 233                                                                                                      paper/discussion
This workshop, accompanred by slides, will be an in­depth examination of the
architecture `and  culture  of the  Neolithic  people  of  Malta  and  Scotland  who
worshipped a female diety,  a Great Goddess.   This is intended not only as a

;Ce|,?';r+Ycaxtehr:`Sf;sbeu;tae'rs:xapse?i:°nucr::yd'unripnugriuej;:fx:£:nr33::I:fxtpheer':#Ff:c:S
and archite`cture of `these early cultures.  We will ask such questions as, "why
did the Maltese build 33 huge temples on their small island?"  "How is it possible

to  find  strong  architectural  and  artifactual  sirhilarities  in  Malta  and  Scotland
when they are obviously so far apart?"

Cristlna  Biaggi,  author,  lecturer,  artist,  sculptor,  has  written  ahicles  that
have  appeared  in  feminist  and  archaeological  publications,  published  book

Habitations of the Great Goddess in 1994.

MAxlMlziNG  vOuFi  posiTivE  ExpERIENCEs  By  ASKlrjG  i­HE  rilGHT
QUESTloNS
AH 214                                                                                                                         discussion

This  workshop^will  stress  the­impo\rtance  of  asking  questions  to  maximize

positive  experiences;  help  participants  identify  their  past  programming  and
beliefs about asking questions that may stand in their way; affirm that assertive
thinking and behavior will decrease bad experiences and be empow`ering. We,
will identify new beliefs and discuss the right to think and behave assertively.

Linda M;ck F]oss, M.,6d., writer, author of The Smart Cohsumer's Book of
Questions,organizationaldevelopmentconsultant,facilitrainer,mother,woman
in growth, loves working t­o empower women.

3E°2¥8 STORIES                     slide show/discussion/experiential/child friendly
Stones hold ancient wisdom which is accessible to all of us when we slow down
and listen.  Katherine has created\ a series of drawings and wisdom titled "Stone
`Stories".   In this playful workshop, she will share some pf her stories and help

you hear and see yours.

Katherine \\TiLton,   an  artist,   designer,  writer,   educator  and  lightworker,
collects7 draws­and listens to stones.      ,

Ellen Overaa is an artist, healer, channeler and lover of nature.

8EH

THE  KiNSHlp OF sprF=iTUALiTy:  BF}EAK!NG TH\E ]soLAT]ON OF

SPIRITUAL PRACTICE
AH 221                                                                                                                                experiential

This workshop will  invite  participants to  explore the value and  opportunity  of

sharing their spiritual journey in a small group format.   Specifics on forming a

group and group process to guide the g'roup will`be highlighted.  Participants will
havetheopportunitytodevelopapersonalmodelthattheycanimplementwhen
returning home.  Group size is  limited to 30 participants.

Meredith Green is an active member of the Socie'ty of Friends/Quakers and
has developed workshops and has provided training on various topics. She has
been a member of` a Spiritual  Nurture Group for the past three years.

`   Barbara Nehls­Lowe and other members of the Spiritual Nurture Group.­

includi`ng educators, social workers and a dance therapist­will help facilitate
the workshop.

EMPOWERMENT THF3®UGH CFiEA"VE EXPRESSION
AH  202                                               discussion/experiential/movement/child friendly

Negative thought patterns have become unconscious b`ad habits.  We need to
change them so we can stop strangling our true selves.   We need to learn to
eradicate self judgmem in  order to allow self­expression to flow.   Come and
learn to express your creativity that will lead back to our essence and our divine

se'lf `by   participating   in   guided   improvisation   with   electric  violin   and   other

instruments.

an#Cehreu'.'%%#5:r5[ja:ecdh:tr'jr:,fa°rrddg8haort:i;'fhfi:::cC::|'yhraestTur:terdef,re°a:eEdg¥8:
latest CD.

f]ebekka Fisher,  bachelor of music, singer, songwriter and keyboardist,  is
Currently  recording  her  second  CD,  and  is  the  founder of  "Women  Sing,"  a

publication for women  in ­music.

fuK2Rt?NE'S SONGL!NE  FOR  HEit CHILDREN           d,scussion/experiential
A spiritual Songline is a created path of positive growth and spiritual fulfillment.

Using  experientials,  theory,  and  imagery,  we  will  encourage  participants  to

create personal spiritual songlines.   Poetry and  music will  be used to  provide

a warm,  safe  atmosphere  and  will  be  instrumental  in  leading  people  into  an
awareness and exploration  of their personal  spiritual songlines.

Paula`Mollenhauer,  M.S.,  is  a poet,  krone,  retired group psychotherapist
and consultant in healing, grieving, and self esteem. She has 9 children and 23

grandchildren.
Kathleen Schultz is a business woman in music production.

AMHA2%`3NG TH E S ELF                                         discuss|on/experiential/child frlendly

This experiential workshop will provide an overview of spontaneous imaging as

well  as  empower  participants  to  get  in  touch  with  their  unique  Se!±.    Using

crayons and paper we will begin to answer those age­old questions: Who am
I?   What am  I to do?   How am  I to do  it?

Kathleen  Giguere,  M.A.  LICSW,  has  conducted  workshops  and  groups
using  imagery  in  many  different  settings,  has  published  a  workbook  titled
"lmaging the Self",  has a counseling practice where she sees adults, adoles­

cents and children.

DIVEFisITY AND THE  IMAGE  OF THE  GOD/DESS
AH  213                                                                                                     experiential/child friendly

The Purpose of the group is to gain awareness of our own unic|ueness as the
image(s) of t'he God/dess.  Briefly, we will discuss ster,eotypical images of God

and ways in which these have kept us from recognizing ourselves and others
as visions of the divine.  Next, we will individually and/or in family groups create

our  own  collage  of  the  God/dess  in  our  family/community  circles.    Finally,

together we will celebrate the diversity of the Godhead as we design a group
montage which illustrates this diversity.  Participants may wan to bring favorite

family or magazine photos to  include  in this activity.

Nancy  Nau­Olson,  M.A.,  M.  Div.,  has  convened  various  workshops  on

creativity and spirituality. She is a teacher and guide, and is currently writing her

spiritual autobiography.

Morr[8 Hall

WOMEN'S  RITUALS  AT  THEIFi   PERSONAL  ALTAR  USING  WORSHIP,

SEM2PBLS AND  NAMING                                             discussion/experlential/ritual

Interactive and participatory activities hallmark this workshop.   We will look at

centering,   orientation  to  worship,   constructive  ,self­concept,   absorption  of

change,  destruction  c)f putting  limits on the self,  reintegration  of self­esteem,

actualization of dreams and  purification  of the extended self.   We will discuss
"naming"thesymbolsfortheseconcepts.Comeandsharethesymbolsyouuse

in  your  personal  rituals.   We  will  explore the  commonalities  in  the  workshop



Th'e purpose of this
workshop is tq gro\w in awareness of naming your symbols\u,sed in ritual and
worship in the priva`cy of your own home.`

lna Mae Christopherson, M.S., js a teacher, writer, mother of three grown
children, counselor in private practice and wife of 32.years.

Florence  Chard\ Da'c`ey,  published  author,  poet,  mother,  voic­e  of  nature
educator  and  presenter,`teacher  in  the  schools,  and  journal  instructor  for
Women.

OnorBulldlng .­­­­ _u             ­r`     ,

RETURN TO YOufi  NATUPIAL HOMEIN THE WATEFi ­Part 11

experiential/moverrient/chird friendly
¥hisuwpo°r3:ioHjgwhi!i?:fve|and|ubbersane'wperspectiveonwaterexercise.We
will`explore healing movement in the waterwith music background.  We will look

at different ways`to re­cycle jugs for use as relaxation and movement tools in
water.  Freedom of movement withoLit stress along with explorations o`f water
resistances  will  be  experiences.    Have  fun  in  the  water while  developing  a
healthy mind a`nd  body through movement.   During,  Part  11,  we will  have an
"open swim" where participants can do whatever they want.

Merri­L;e Berglund and Annie Mohler.   See Session 11 for bios.

SACF=ED  DANCE
MSU Dance studio                                                 movement activity/circle dances

Sister Johanna s­eubert, Dbnna panning, Randy Lanari (see session I for
description and bios).

STOF3YTELLINGSHIELDS
Trafton c­124                                                       experiential/visualization/art activity

:,:h::of;:oTr:ke!#:yhw::dr:o;ken£!'#::ena:##,s#irf!;:igs'Tvo:LS,i;,in:gg,ss#e#:s:in:
found  objects  personal  `1reasures,"  Part\icipants  are  encouraged  to  bring

personal tr'easures.

ass::tsJ:fn%?afa°Le:ts:?i:#ts:ea.:8uerdcYncga:3rg:Fupnhdaash:::ihoeurdu:[i­yTj:8i:

!S  RE­lMAGINING` THEOLOGY OuTFiAGE­OUS?

PA Music Ploom                                          discussion/ritual/exp­eriential/movement
The  World  Council  of  Chtlrches  declared  this  the  Ecumenical  Decade  of
Women, and a group of Minnesota women responded by taking three years to

plan  an  international  conference  on  Christian  theology  which  took  place  in
Minneapolis  in  Nov.  of  93.,  A  large  group  crowded  the  convention  center,
dancing and singing and worshipping, hearing world­class ivomen theologians
and participating`in workshops.   Lesbian and bisexual clergy and laity staged
a happening which, in addition to the use of feminine images of God, triggered
a backlash among 'conservatives, making Re­Imagining the top religious news
story of  1993.   This workshop will  recapture some of the feminist/womanist/
mujerista theology, dance, music and story of the 1993 event and subse`quent
annual  Be­lmaging gatherings.

Jerje  Smit`h  is  a camp\us  minister,  co­director  of  the  Center  for  Spiritual
Growth Betreat Center`and a`member of the Co­ordinating Council of the Ple­
'mfi8'£:nagnc8°i:hmoupn[ig.a  lesbian  pastor,  former  women's  studies  professor,

outrageous Poet,  grandmother and secretary of the Co­ordinating Council of
the  F`e­Imagining Community.

ession` lv

CentennjaLstudent Union

MEDITATIONS ON THE TFiEE OF LIFE

CSU 255                                                                 ritual/experien`tial/movement activity

;natt::Srnwo°frtkhseh#6eagfe[ji8u(g#j:Paa}#[g:%[:nrfgutihc:r8|:es?t:%:Sin:sea#!iagyh?sTt#:
will  then  walk  and  dance  our  meditations/prayers  on  and  around  this form.

::E`i:iE,%nntso#jtr|':?#::epY,a?88ir8+%dTar:%e6!hL:f¥.incircledance,andawalking

Mary  Flaten,  M.A.,  teaches  dream classes  and  workshops  and  leads
meditations on the Tree of Life.

:g5 £oRtAMAIC LORD'S PRAYEH                                movement activity/dance
The Lord's Prayer in the Original Aramaic is set to music, has movement and is
a very reverent­ and prayerful  event.   Experience the  mystery and power of
hea'ring and singing the very words Jesus spoke  in  his  own  language.   The

melodies recall that ancient time,  and the words  lift the soul,  allowing one tc>

exs?fsrifo#eL£#aafut£:i|?Sg#iuEoPFn#i#grg:a.RandyLanari.see"Sacred

Dance," Session  Ill for bios.                                    +

­WOMEN wiTH wiNes:  DANcas OF uNlvEF3sAL PEACE

CSU 253/254                                                                  experiential/movement_ activrty
F3ealfty is demanding tc) be recog­nized ­jn all Her holy names and forms.  After

a short silence, we attune with sound, feeling the actual physieal Productictn of

i;if::#n#toeu##Woermvy/Y:{#eths:i:ja#ahni3:b###t'ha:I,:td:tied::raen#he;
whole at many different levels, and we honor the highest qualities of each other
ln the process.   Spirituality consists of experiences ­not premises.

wo#a#a:alr#p#i'oasor;#:[%s#:s#:i:#'aTST8g:nrfinrgr#ingberasnodfT:t*:::
saJ peace for 20 years.

Joy Wood,  mother of two girls,  business woman and bjker­ballerina,   has
been active in spiritual dance and song for ten years.

L.ESBIANS OF C®UFiAGE

3%i#d#pndeaspartofacommunityofcourageouswomenandalsoby
\      `discusston/experiential

#t:L£::z#eosubr#::#raags¥w¥"I:gT#aj%::::.rd|;#;saYn:t:ig:?P.mwi[|:#;oJ:

#,rr%,%`br|#:°#gehsbtnadi|i#'!Lstdens'##ff##rs*iv=nda%r:#b'i:tnes?%:::kuwaf
women, and wc>men exploring same­sex attractions.

Eleanor  F}uth  Wagner\,  lesbian crone  and  author of the  meditation book
Lavender Peflections: Affirmations for Lesbians and Gav Men.

wALKiNG  THE  FiEE9  F3®AEB:  sHAFilne ®F  NA"vE AMEFireAN  E3ITUAL

CSU  103                                                                                   paper/audience discussion

t¥:h#8rfe;ShN°£iv:'`bear:::R;,tgo##YcoTt:nT##%trfan.ST##:#i:gbe::
considerable dialogue concerning the exploitation of our ceremonies by serf­

proclaimed healers and non­native people.  The presenter will explain what the
concept of "walking the red  oad" is all about and how respect can be achieved
among all  people.

Mary Lou Van Voorhis ryellow Day Worriyn),  Eastern Cherokee, ABD,  is
assistant professor of women's  studies/secondary education,  activist,  story­
teller and crafts womyn.

E3EFLEc"®N ®N e®uF3AGE: A MEDITATivE WALK THFBouGH H!sTOFiv
AND THE  LAEBYFilNTH

CSU Ballrcom                                                                      rituavexperiential/movement
Enter the world of courageous 19th and 20th century women from around the
wQrid through a vastcollection of photographic images. Connect with their lives
and storiesr  Know that they travel with you as you enter and walk an intricate,
ancient pattern called aLlabyrinth.   Experience the unexpected as you awaken
to the possibility in your own  life story.   Due to time constraints  in walking the

labyrinth, an ideal group size can be no more than 20 participants.

Jazmin Gikling, a massage therapist, teacher, gardener and lover of nature,
believes in the personal and planetary healing power of the labyrinth.

Luella  Greene,  MSW,  specializes  in  women's  issues.  She  is  a  retreat
facilitator and creator of celebrations that empower womer`, as well as  an artist,

gaEdae#rrLrKde:ff':5#,thh::ntfrnaand#:rw##f.orneariythirtyyears.She

is a certified spiritual director and master of divinity student at United Theologi­

Gal  Seminary.

Kim Hammer, artist and massage therapist, teaches yoga and massage.

FROM  pyPeAM!D§ TO ciFieELEs:  TAKING  FTiEfiAFicHy  ®uT ®F

SMALL GFi®UPS

Csu  1 01                                                                                                         lecture/discussion
This workshop will explain how to change the structu re of a small group to make
the   group   mc)re   effective   as  a  whole   and   more   rewarding  for  individual

members.  The discussion will highlight four important aspects of small groups
­the problems created by hierarchy, the importance of understanding different

##hg#tt;:;iv°ew#ifesr#irue'£8,:usn#l.°ningroups,andhowtokeepdec|s,on_

Paula Kramer, M.A., i§ author of From Pyramids to Circles: Taking llierarchy

Out of Sma~.

VOLUNTAFBY  §IMPuCITY:   FEE­CCINNECTING  THE  SP[Fi!TUAL   IN  0UF}

DAILY LIVES

CSU 219­A                                                                                         discussion/experiential

Debra Pexa (See Session  I for description and bio).`

I:=`­.        `'`



Armstrong Hall

THE  APPEAF3ANGE/DISAPPEARANCE  ®F  RELIGION  AND  SPIRITUAL­

ATHY2A3E THE BEWING W°MEN'+§ CONFERENCE                   paper/discussion
F`eligi_ons, acting a\s social,  c­ultural and'political institutions, .traditionally have

dictated wom`eh's roles and behavior. Women's spiritual needs, however, often

dictate rebellion against these imposed definitions of self and ways of being.  In
tdh:%avy::k:#d:c:s%j|se5tp!%reeihg°9ttb&W°org'esnnga6°orni%'j8L°cnes|:{Lu:nnBeeqjjtnhg:

China, and how courageous women of faith and tspirit expressed 'and acted on
their  alternative  view  of the  world,\thereby  re­ioniting, hope  and  a`sense  of
mission in the 55,000 people who attended this forum of global women..

Marilyn Cun6o, M.A­.,ABD,1995`Peace Train rider Helsinki­Beijing, Beijing

NGO Forum attendee,  convenor,  arts cominittee­MN  Metro WILPF,  life­long
teacher and student,` world citizen, perpetual quester,

#E#8 AS SPIRl"AL PRACTICE                         discuss|on/experiential
Beadingwill,s`eiveyourhigherpurposewhen­practicedwithpTrpose,thewhole
mind and relaxed alertness,  ln this wctrkshop, participants wil.I experience the

ideal  state  for  leamin~g,  the  power  of  purpose,  and  simple  techniques  for

::3:oma'cnhgt:?e:8i;Vge'is°speeenri`aasng,:qmu,:i:t;°pni:8d|:#ebrjea#reonu#etotruanqjj#ea:
potential  is possible.      \

Deborah  Fink,  recoverin'g academic librarian and certified  Photo­Reading
instructor,  is dedicated to the transforming p`otential of learning.

jnsiyunc::tr:`.ALyyrneesti:ra:3'Satnh:nwa°brfdsie;ado::nsgsj:n°f'o°rp::rdirnggaannddctee:jcfyh'jnnggrew

BEFFilENDINd  CREATION

Whatlsecofemlnistspirituality?WhatchaHengedoespeacpo?:/#!isn?:ts:i:r|([';#i:;
AH305      _

hold surrounding the twin domination of women and nature?  How do we begin
to change`our anthropocentric consciousness to appreciate the sacredness of
allcreatfon?Exploreth'esequestionsandmoreinaworkshopthatwillintroduce

you to ecofeminist spirituality, thinking and theory.

Gabriel Ashley Rose, M.A., shares her life with four four­leggeds, teaches
religious studies courses and directs Performing Arts Ministry.

ANCHORING THE  BODY'S  ENERGIES ­A NIQVEMENT JOUF!NEY

AH  121                                                                                 experiential/movement activity

:h:;ewm°er#£8d#{j:#:%ruen:::'Lndgc:,no?.itxjgearjj:I::eyitnhtnh:::tR:db¥et:trh°,ut3:
body, the mind, and the heart merge as one in remembrance.  Come and join
in this inner and outer dance of healing and life.

Deb Schubert,L`Ed.D., is a healer and channel currently practicing with over
20 years of mbveinent experience.

w®MEN lid THE BiBLE:  LEssONs FOFi TODAyp    `
AH 222                                                                                                                    ,    discussion

This workshop will focus  on  women whose stories  are told  in  the  Bible;  the

E3:,,cEpu:a:sE::,::,ewle£#yoorThoemweon+rgnma:tshueg#:i,t.e#:stj#F:#g;nu%,sf:hree::rep:::

Fnnds:ipe%'t!Fnagt!i:Ss°ofnt:ewsi3cryhwahrjechea#%:eJ:Yj%%t,t°edni[¥.h¥:jnw:I,'beenYj:#nsgp,e:ji'8
encouraging.

Connie Fulmer, Ph.D.`, professor of English, enjoys looking at old stories in
fresh, new and` exciting ways that force us to rethink our judgments.

iooMkfnrggforFtefE:cii]#inBri;V'a#Sa:tdpcehpap,%rnd:rnegL::y%Ct:ago;#irj:::,i;:ntly

BF3ING THE GLOBE T®YOUFi  KIDS ­"MUSICAL POW­WOW"    `

AH  202                                                                                               child friendly/experiential

This  workshop   is   intended  to   introduce' children  to  a  variety  of  musical

instruments from around the world, and given them an opportunity_'to play with
them, while expl,oring rhythm and making their own music!  Enouoh instruments
for up to 20 children will be provided.   Parents welcome.

Mary Sibley, B.A. in special education and early education, M.A. in edu6a­

tional  technology,  `former  peace  corps  volunteer, ~ has   17  years  teaching
experience.   She  is  proprietor  of  EAI]THEABT  Music,   mother  and  family
Woman.

IS JESUS GOD? OF3 JuST DIVINE?

AH  231                                                                                                            paper/discussion

Jeanette blohigen Clancy  (See Session  H for description and bio).

H®     HRE

#3¥]ogRING WOMEN'S COURAGE                    experient,ai/participatory rltual
Mary Jean' Mulherin and Sharon`Big]er Ho]tan (See Session  I).

EMBFiACE THE  "still  small voice"  OF YOUR  CF!EATIVITY

AH 216                                                                                                    experiential/discussion

Evadne MCNejl  (See  Session  11  for description and bio).

HABITA"®NS 0FTHE GF3EAT GODDESS

AH 233                                                                                                           paper/discussion
Cristina  Biaggi  (See Ses`sion  111 for description and bio).

spiFaiTUAL CouFiAGE:  BAST LivEs,  DF3EAMs AND soul TRAVEL

AH  314                                                                                                      experiential/discussion

Sandra Traylor and Virgina Hudson (See Session  I).

Morris Hall

#3L2¥6SEX                                                                                           paper/dlscusslon
Christians  a`nd  Pagans  have, sharply  different  views  of  sexuality,  and  this
difference  is at the core of the chaotic relations`hip to each  other throughout
history.  As the,neo­Pagan/Wiccan traditions are being revived, what implica­

tions does this have with regards to "conventional morality"?  Until we examine
this issue,  including all the implications of the ancient hieros gamos, we can't

becomfortablewithanydialoguethatmightoccurbetweenthesetwohistorical
adversaries.

Sandra Barnhouse.  See "Peview of the Literature," Session  I for bio.

FLIGHT ®F ThiE  EAGELE,  ELIGFTT ®F THE  M®®N ­PART 2*

MH 209                                                                                                         paper/discussion
Spiritual similarities can be conceived as a bond between indigenous cultures
from arou­nd the world but in this workshop we will be examining only the Native

Ame,ric­an  and  Celtic  spirituality.   The  presenters  will  speak  about  their  own

cultural heritage.  This workshop will deal mainly with women's spirituality, and

the conflicts of abiding by such. *Part 1 was presented at last year's conference.

Gloria Hazell,  English,  pre­Celtic upbringing, founded  Natives of the  Earth

in­1989.  She  is the mother of four and crone.
`Chuck Derby, Dakota, spiritual elder, master pipestone quarrier/pipemaker,

is founder  `Little  Feather  Indian  Center.I

lN  SEARCH  ®F  ELDEFis:  FRECALLiNG  OUB  worviEN  ELDEFEs

THROUGH  F3ITUAL   `

MH  211                                                                                               ritual/experiential/discussion

PitualsareawaywecanconnectwithQurancestorsandhonorthegiftswehave
been given.  In this workshop we wjll share our experiences as a women's ritual

groupbyco­creatingwithyouaritualtohonortheoutrageousnessandcourage
of our women elders: our grandmothers, mothers and aunts.  We ask that you
bring with you a three­ya\rd strip of fabric, a sacred object, and a picture or other

representation of a female elder you would like to honor.  Group size is  limited
to 30  participants.

Kathl_een Holt, Wehdy Janc)sik, Sue Mccoy, Kristi Olson, Kathryn F3ipp
and Lani Schuster are a women's ritual group that formed as a result of last

year's conference who range in age from 31  to 55. They are a combination of
feminists, Pantheists, pagans and goddess worshipers who honor the feminine

principle.

Fom THE SHE­R®E§ wH®  HELp  us STAND
MH 212                                                                      performance/discussion/experiential

This  workshop  will   use   poetry,   storytelling   and   music  to  explore,   from   a

historical perspective, the ability of African American women to "stand"  in the

face of adversity.   We will  look at the ways in which pain and struggle,  humor

and ,celebration, family and tradition, spirituality and song, have been used as

empowerment­tools­for­survival.Thepurposeofthisworkshopistoencourage

participants of all backgrounds to begin to consider and share their own stories,
usingthepowerwhichispassedonthroughgenerationasexamplesofcourage

and strength.

Shellie Moore Guy is a storyteller, poet, author of  Pemembering Melodies­
A Thank You  Note,  substance abuse counselor, youth  program  director and
former workshop presenter.



wOMEN's  RiTUALs  AT  THEm  pERsONAL  ALTAF]  usiNG  wORSHip,
SYMBOLS' AND NAMING

MH 210r    '                                                                                d[scussion/r[tual/experlentlal

lnajwae Christopherson and Florehce Chard Dacey (See Session Ill for
descriptiqn`and bio\s)

Other Bujldjngs `

3gERDAaii:e°gt:dTOA!ZE MAG 'C ­ritual/experientia|/movement/child friendly
Utilizing_ esoteric knowledge and ancient traditions. „focusing on the empower­

:nehn:n:fe!tnhdisvjr?tt:[]?stjj:,t:£#j:rnst?aT::rg#:.;¥S::#hbeassgdmg;j'rjt°ufa%rtnm::
sphere of harmony and healing..,Exp,erience guided visualization, corn circle,
aromatherapy, harvest dancing, toning and jnsights to postural benefits.

Heidi Scott, "Com Woman," believes in looking for ways to heal people and
the  land.  She is a farmer,  dancer,  aromatherapist,  massage therapist,  corn
artist and performing artist:     \

Deblyn  F]ussell,  `:Dan\cing  Fox;"  helps  facilitate' a  proc­ess  utilizing  the
visual,  performance ­and  healing  arts,  where  clients`can  discover their true

selves and move consciously toward a healthier lifestyle.

Centennial Student Union

888¥:5POWER 'N Y°UPI  LIFE       ritual/experientia|/movement/storytelling
Within a ritual format, we``will explore the power of the`dark goddess, knower of

mysteries, W,ise woman and transformer.  The crone symbolizes the power to
let go, the power of death and rebirth,  Through guided `visualization, story and
song, we will get in touch with our own personal crone, anc§ient and wise beyond
all years.­Open to anyone who wants ,to respectfully explore the crone aspect
of the goddess.

Nancy  Vedderrshults  (See  Sessibn  I  "I  Found  God  in  Myself:  Goddess
Imagery and Womeh's Power," for bio).

F3ECOVEFilNG OUFt PASSION`"FiouGH  RAGE

CSU 201                                                                       experie`ntial/moverrien'Vdiscussion

As we age ih this cultdre, we`often lose our passion for lifer  One possibility is

our non­accept`ar)ce of rage.  Repressing rage takes passionate energy7 which
then is unavailable for other things in life.  This workshop is designed to show
anyone, from 2 to 102 a simple, effective and safe way of releasing repressed
­rage and returning passion to life.

Cat  Tho`mpson,  practicing  urban  shaman,  uses  a  variety  of  traditional,
eclectic and cutting­edge tools to facilitate individuals in achieving their highest

choices inlife`.

REFLECTION ®N COURAGE: A MEDITATIVE WALK THFi®UGH Hl§TOFiY

AND THE  LABYR[`NTH

CSU  Ballroorii         ­`                                                              ritual/experiential/movement
Enter the.world of courag6ous 19th and 20th century women from around`t`he
world through a vast collection bf photographic images.  Connect viith their lives

and stories.  Know`that they travel with you as you\enter and walk an intricate,
ancient pattern called a labyrinth.  Experience the unexpecte'd as you awaken
to the possibility in your own  life story.   Due to time constraints in walking the

labyrinth,  an  ideal  group  size`can  be  no  more  than  20  participants.  This
workshop will\end at Noon, instead of at 12:15.

Jazmin Gikling, Luella G`reene, Barbara Kellett and Kim Hammer ­see
Session lv for bios.

TEMPLE  MAIN+ENANCE:  EXERCISE  FOFi THE BODY AND SOUL

CSu 253/254                                                                                       movement activity

;retxtfs,#;r#:gr:terewj:I::fTnt:::#:r::::£#ct[anj:,:#dpthoyn:Lcga{#:3,:t,y,jsgoour,
connection.

SueanFle  Johan­gen  is  an  African­American  mother  with  experience  in
leading successful w6men's exercise groups since` 1988, with a` special focus
on large women,

Charmane Qrson, Sueanne's daughter, has assisted her in various exercise

Phrr°euep.;eaanrdt:3:]rne?::t'Xrr#r%ehda:#Tn:?srmn%ELycwohn:jrneu[ne:?gsabsasTsdtsweiThe#e:
mother's exe`rcise classes.

REINCARNATION AS ODYSSEY AND MYTH: A JOUF=NEV INTO THE SOUL

CSU 202   ,
Eachpersonalily,throughwhichthesouimanifesps:Ear:d:S%uescsfji%ns/:#,P;Lj:pn::a:
to  fulfHl.     Life  offers  the  opportunities  through  which  that  purpose  can  be

realized.    Working\  with  and  through  these  opportunities  can  be  facilitated

through inner/inter­dimensional imaging.  This workshop provides an opportu­

nity to learn about the experience of a deeper,  broader understanding of the
soul'§ work through the use of directed active imagination ­a journey into the

soul.

Ch'ristina Maria Potyondy, M.A. jn religious studies, is an educator, psychic
interpreter`, spiritual counselor,  inner/inter­dimensional guide, healer,  minister

and seeker of ,universal consciousness.

LESBIANS _OF COUFiAGE

Csu  Indigo                                                                                         discussion/experiential

Eleanor F}uth Wagner (See Session` lv for description and bio).

WOMANS®NG: TFTE OUTF3AGEOUS, COURAGEOUS VOICE OF WOMEN

Csu  1 01                                                                                   9riginal song/personal story
Dody Davies  (See Session  I for descriE}tion and bio).

Ivlorris  Hall

SYMBOLS OF THE GODDESS THFiouGHOUT THE BIBLE

MH 211                                                                                                                paper/discussion

This workshop will provide information on the various symbols found through­

out the Bible that relate to ancient Goddess worship.  The focus will be on the
Serpent Goddess and Sophia.  A formal presentation along with slides will trace
these  images  from  Genesis  through  Bevelations.    A  question  and  answer
discussion will_ follow.

foucnadreT/:rreMc¥::jso­fGTarrec:asp.L4;:nfr#,j3t`r?8¥/::din:an:i,S:#e:f''S:pBh:it:h8?r'3r:
women's spirituality group.

MAF3GAhET  FULLEF]:  AN  OUTF3AGEOUS  FOF3EMOTHEFI

MH  210                                                                                                presentation/discussion

Come and meet Margaret Fuller, the Mary Daly of the 19th century.  Outspoken
on  women's  abilities  and  rights,  `she 'also  devoted  much  of  her  energy  to
Spirituality.   She will speak to you  herself, through the presenter, of her life as

a scholar, seeker, and writer, and comment on similarities to today.  She will tell

you of her experiences as a radical teacher, war correspondent, and founder
of women's discussion groups.  She invites your comments and questions. No

prior knowledge of material is needed.

F}obin Proud speaks on women's spirituality topics at Unitarian Universalist

gatherings.

F®Fi  THE  SHE­ER®ES  WRE®  FTELP  US  STAND

MH  212                                                                      performance/discussion/experiential

Shellie Mool.e Guy (See Session  lv for description and bio).

FLIGHT,OF THE  EAGLE:  LIGHT OF THE  MOON

MH 209                                                                                                           paper/discussion

G]oria H­aze[l and Chuck Derby ( See Session lv for description and bio's),

Armstrong Hall

STOFiY TELLING  AND ATTENDING  YOUR  CHILD

AH  216                                                                                                      child friendly/experiential

Expr.ession  is  a  vehicle  for  children  to  access  their  inner  power/wisdom,

Storytelling  and  artmaking  can  help  us  to attend  our child's  experience  and
assist us in facilitating his/her natural development.   Children will be asked to

create a scene in'a sandtray and tew`a story.  Their caretakers will be asked to
write the story exactly as the child tells it and to  re­tell the story.

Lynn  Lidbury  is  a  certified  atira  practitioner,  registered  art therapist  and
foster parent.  Her professional work has been with children using art, play and

sandtray therapy.

THE  C®UFiAGE TO FIND THE GODDESS

AH 214                                                                                                             paper/discussion
lt  takes  courage  to  find  the  Goddess  a­nd  to  live  grounded  in  the  Feminine

Divine.  It also takes courage to tell others how we found Her and what it means
to live in her presence.  Yet find Her and tell others about Her we must.   In this

workshop,  the  presenter,  who  recently­completed  a  Goddess  pilgrimage  to

Crete, will share the story of her personal journey to the Goddess and discuss
the works of the courageous archaeologists,  historians, and theologians who
helped  her find her way.   She will  look at the various paths women can travel

to find their way t6 the Goddess, and consider the reasons why it is an absolute

necessity that we all find  Her.

Joan Cichon,  M.A.  is  history,  is a teacher of European history,  student of

archaeology and theology. She is a goddess pilgrim, and she lectures on how
she found the Goddess.

•`:.t`            i     1



FEMLN!SM \­AND  SPIF!lTUALITY:  CHANGING\ lDEAS

AH 305                                                                                                       ,paper/discussion
This wdrkshdp will_explore sphie con­nec'tions betwee`n­f6mini§m ahd spiritua[­

itg,lrg:8%j,°#h{yhewwe":8Les,eeT:Lhtajrse;::;:tft°huer6tnis¥r:i;eoT!#'isnT:S8ir;t:fBt¥T:tnhq

yefievy:I_ah+%h:'8ip|ihees!8f::nti::I:a:ec3Pa`:gbeesci°nT:eT°srp:ri:uma],a;StaiE%rr::#:nn:
Workshopparticipantswillhaveopportunitiestoditscusstheirownexperiences.

Meg  Pe{ra.  B.S­.,/a feminist Wormen's'Studies  student and  researcher,  is

always  learning  about  and  celebrating  similarities  and  diversities  among
Women.     .

Monica  Roth  bay,  MSW,  Ldsw,  Community  organizer,  has  a  special
interest in sexuality and spirituality.   ,

A  PSYCHOLOGY OF DIV[`NATI0N:  DEcisION­MAKING, ­NARFi'ATIVE

£# ¥3E2MBODIMENT                                                                            paper/discussion
Divin`ati`on 'is  one  of  human`kind's  oldest  activities,  yet\modern  psychologists

know  very  ,little  about  it.    Today  divination  practice  is­undergoing  a  virtual

renaissance`in this country.   This workshop will explore `the history,  practice,
and intellectual a§p`ec,ts of`"hands on" dMnation techniques (e.g. tarot, pendu­
lum,I Ching, etc.).  Special attention will be paid to their uses within .the­feminist

spiritu\ality mc>vemer!t'arid their potential psychotherapeutic benefits.   We will

:tnt?hmep:;8jt?tignu::.teTajtsh%6Nryo°Tf:%djvtLP,a:'r::;*u°:t|3'L:rgr#raat#:§g:Cetsp::er
experience would_ be helpful.

Ruth Crocker, experien;ed teacher and researcher, is`cLrrently pursuing a

:jtipatj':n?:¥##8!:  She  ls  a  feminist  Witch  and  practitioner  of  several

FiECLAIMING OUR­BODIES AS sA6EaED u§ING SONG ANEp MOVEMENT

AH  121                                                                                 experiential/movement/dance

This worksho'p will use sound and movement to`harmonize our "being",  lift our

spirit,and`dissolveourpain.Wew"llookathow`theculturehasinhibitedusfrom
our spirit'S  innate spontaneity and  move  us toward wholeness.   We will  use

gestur`e§ that ''move"  us`into an altered state,  enabling us to tap into healing
energy.  We wi`ll use simple sounds and songs so that aye rna.y be rejuvenated.
This worksho`p  is intended for those without "singing"  experience.

`;.:     :i=i

Dorcas Huene­rs, M.A., is a T'ai Chi Chih instructor, crone, facilitator of "Wise

Women ­Gatherings" `and cb­facilitator of "Womansong".
Ge`ralyn Sorensen, M.S.­T., is a singer, teacher, healer and co­facilitator of

"Womansong".

EXPANDING THF30uGH  COLOF3

AH 222                                                                                                   experiential/meditation

Kathi  Taylor  wiesick  and  Marle`  (Micki)  Lindeberg  (See  Session  I  for
description and bias),

ExpEiai'ENclNG  A  HEALING  ciFicLE

AH  306                                                                                                                           experiential

Rev.  Elizabeth Mccabe (See Session  Ill for description and bio).

Other Buildings

MEDITA"®NS  IN  CLAY

Trafton c­124                                                                                    experiential/child friendly

Thepurposeofthisworkshopistoexploreourpersonalconnectiontotheearth
through guided meditation .and clay work.   We will  hold, feel,  sque'eze, create

andplaywiththeEarthusjng`naturalclay.Wewilllettheclaytakeitsownshape
in our hands as we meditate and form our .expressions.

Gloria  AdriaLn   is  an  artist,  art  teacher,  creative` `consultant,  mother  and

grandmother.
Giheen Adrian is a potter,  organic farmer and mother,

RE­cLAiNIiNG THE MATF&IAF3eHAL BODy: THE BELLy DANCE BLEssiNG

Thisworkshopwillhe|pheaHhepatr,arcieait#ri:/de/Xbpoedr}esn5',.ill/:I:#/eTp°Vweommeen;
MSU  Dance Studio

feel more comfortable in their bodies.  We will discuss ways in which patriarchal

cultures teach women to hate their bodies.   We will explore the way we feel
about our bodies and ways of re­learning to love our bodies, no matter what our
size,  shape,  or  age,  including  the  use  of  movement.    We  will  highlight  the

workshop with a belly dance  blessing`  NQ experience is needed.

Timi  Loge,  femiriist  anthropologist,  mother  of  Elissa,  Cella` dedicant,  and

BCG member.  She has studied belly dance for two years.
Elissa Stanton,  high  school  student,  sci­fi writer and  hockey player,    has

studied belly dance for two years.



ScETurdc!y Afl©m®©n  hicHp®©nings
Celebrate the Goddess in each other±

OPEN STAGE!   Please bring poetry, music, stories, etc   to share   Saturday, October 5,            There are slx more rooms avallable (201, 202, 203, 204) in the centennia[ Student union

1996,`4 30 pin ,  INDIGO                                                                                                                                                 Saturday nlght    lfyou would like to reserve a room for a gatherlng that you would like to

orgamze, call us at (507) 389­2077   We will announce gatherings on the blackboard, which

Drumming and Daneing ­Saturday, October 5,1996, 4 30 p in  (room to be announced)           will be next to the Begistration  Desk

e®ffiff©gr©FBe©  !Bgaff©Fme!Hi©ffi  &  S©Fwi©©s

Past  keynote  speakers  from  1982  tQ  1995  have  included:    Jeanne  Audrey  Powers

("Women  and 'Worshib"),  Bita  Gross  ("Women's  Lives  in  World  Peligions"),  Maureen
Fielder  ("Spirituality and  Social  Change"),  Bosemary  Badford  Pluether ("Language  and

lmagely'),  Starhawk  ("Building  Communities  of  Besistance  and  Plenewal"),  Charlotte

Black  Elk  ("Lifepatris  of  Women:  Celebrat\ing  Self  and  Community"),  Valerie  F3ussell

("Spirituality and Social Justice"), Judith Plaskow ("Body and Spirituality"), Carter Heyward

(`ThereAreManypathsupTheMountain:CelebratingourcommonalitiesandDifferences"),
Luisah Tejsh (no theme), Neala Schleuning, Carol Ann Bussell, F}achel Tilsen ("The Power

of  Words:  An  Honoring  of  Meridel  Le  Sueur"),  Jean  Shinoda  Bolen  ("The  Grail  is  the

Goddess"), Karen Warren (Feminism, Spirituality and the Environment), and Kate Bushin

lf;oELneegs::interested  in  war

in African

on  the  1997  P

F]egistration ­Desk­and let us  know.

nning  Committee,  pl se¢5oifefik;J

CHILD  Ff]lENDLY WORKSHOPS  are highlighted  in

SPECIAL  SEF}VICES:    MSU  is  wheelchair  ac

arrangements during the conference, call us

ne  who  desires special

rior to the conference or

:tn:;bythereglstratlondeskAslgninterpreterwHbepro:=d`f:t:ke:#a¥pes,s

torchndremgeH­16rftotrtrREU€.F`egistration  is  not required

CHILD tcAF]E for children up to ten years of age will be available at the campus child

center, Children's House,  located at the Wiecking Center.    Children's House will be open

#eng.:t#:

MEALS:   The`main cafeteria in the CSU, will be open on Saturday from 8:00 a.in. ­2:30

p.in, and Sunday from 8:00 a.in until 1 :00 p.in,  T`here will\be a Saturday night buffet which
will cost S\11.00.   Please see  Dinner F3egistration form.
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IARKING: Yqu may park in any tot or other legal locations on Saturday and Sunday. Lots

4, 6, or4Awill bethe mostcorIvenient.  Be aware you mayEQ!parkin H                ped space

without a permit.

EMERGENCY  MESSAGES  can  be  relayed  during  the  Conference  by  calling  MSU

Security (507) 389­2111.  A board for posting message`s to other conference participants

will be availat)le in the registration area.

HOU    NG=    Those  interested  in  housing  must  make  their  own+arrangements.    The

following is a list of motels in the Mankato area.   We advise you to make reservations, if

you need them, a   soon as Dossible.  We have blocked rooms in the motels with a *.  When
calling give them the Group number or advise them it's for the MSU women and spirituality

Conference.

*Comfortlnn­(507)388­5107  grl­800­221­2222     (Group n         :  "Womenery

Super 8 Motel ­(507)387­4041  or 1 ­800­848­8888

Biverf ront inn ­ (507)388­1638
* Holiday  Inn  Downtown ­(507)345­1234 or  1­800­HOLI    AY

+ Best Western Garden  Inn ­(507)625­9333 (Group # 3000)

Budgetel  Inn ­(507)345­8800 or 1­800­428­3438

Kato  Mo`tel ­(507)388­1644

Days  Inn ­(507)387­3332 or 1­800­325­2525

Butler House Bed &­Breakfast (507) 387­5055

Americinn\­St.  Peter\­(507)931­6554

St.  Peter Motel ­St.  Peter ­(507)931 ­3100

South Side M6tel ­St,  Peter ­(507)931 ­4100

Viking Jr.  Motel ­St,  Peter (507)931­3081

Green Lawn Motel ­ Eagle Lake ­ (507)345­3731

Park Bow Bed & Breakfast ­­St.  Peter (507) 931 ­2495

Budget Holiday Motel ­New Ulm (507) 354­4145

c:rfe:<;:i:ci;:.#W_n%?±e|­teids#ur£(£`?,)}66j­g:;:dG„/
€=+=_:­=f­i±|:n+r]:II:.:­­I­LT:TTJ=€53e­
Point Pleasant ­ Madison  Lake (507) 243­3611

'.,1` QP­PesfitertyBgq~Sqkey

from  9:30 ­12:30 p.m„  1 :15 ­4:30 p.in.  and 5:30 ­9:00 p.in.  and  Sunday from
• 12:30 p. in.\ (Note ­children must be picked up for designated breaks.) Costs

will be $20.00 for Saturday and $25.00 for both days per child,   Please complete the Child

Care  Registration form  and  return with  conference  registration  and  payment.   Children

present at the conference site must be supervised by an

CREDIT:  Those interested in t ing the conference fo

adult.  A maximum of three infants

or F{eligious Studies need to be aware that a 9:00 a.in. meeting in Centennial Student

Union,  F]oom 201  on the day of the conference is required and that the conference

registration fee and meal are in addition to the fee for credit.  To register, fill in appropriate

section  on   registration  \form   (tuition   rates  are  listed).     Failure  to  pay  the  conference

registration fee will  result in  the cancellation  of course registration.

SCHOLAF]SHIPS:    lf the  sliding  scale conference  registration  fee  is  still  prohibitive,  we

offer the following options:

1.  Apply for a scholarship for conference registration by contacting us at (507) 389­2077

no later than Wednesday, September 20.  Limited funds are available and will be awarded

on a first come/first served basis.   We ask that only those who are truly excluded by the

registration  fee apply.

2.  Conference registration scholarships are being set aside for WOMEN OF COLOB and

will be awarded on a first come/first served basis.  To apply, complete regular registration

form  no later than September 20.   Check "Women of Color Scholarship" on your form.

Note:   These scholarships  DO  NOT include  meals,  child care,  or MSU  tuition.

OTHER  INFOFiMATION:

MSU  is a chemical­free space.   Smoking  is  NOT permitted  in  any  MSU  building.

The temperature in conference rooms is not within our control,  rooms tend to be hot  ,. or

cold!   You may want to dress for hot but be prepared for cold.

We are not responsible for lost or damaged property.   There will be a lost and found site

at the  regi.stration  table.

Conference  participants  should  plan  to  bring  pens,  paper,  art  pads,  drums,  and  other

materials that might be used in workshops.

Sunday  Church   services  on  campus  are:     Catholic  ­11:00­12:00  a.in.   in     the  CSU

Auditorium  and  ELCA­Lutheran  ­10:30 a.in.  in  CSu  "The  Indigo".

For answers to any questions, call or write:

Women and Spirituality Conference

MSU 300,  Mankato State  University

P.O.  Box 8400

Mankato,  MN   56002­8400

(507) 389­2077

RE      illRE



Ae©©ss E©`  MeiffikeEff©  SffeEff©  ELS Bffiiv©FsiFy

Highway,14 (coming from­the West)

Exit to Highway  169 and use the following directions.

Highway 169­(coming from the North) ­

Take the Mankato/North Mankato exit.  Turn left at the stoplight and cross the bridge

into Mankato.  Turn rigm at stoplight on Broad Street.  Continue on Broad Street to

thirdstoplight(Warrens!ieet)andturnleft6ntowarrenstre,et,Continueo`nwarren

and take the right fork ­Val`lmm Drive ­leading up the hill.  AI the top of the hill, you

have arrived on campu`S.   Use your campus map to find designated visitor parking.

Highway 1 69 (coining from the Soul,n)

Take`Riverfront Drive exit.  Turn  right at the stop sign on  North Biverffo'nt Drive.  At

the second stopiight (Ha­rdee's corner) turn right on Stoltzman Boad.  At the three­

way stop sign, conti`nue st`raight ahead and go` approximately one mile.  Turn left at

the+State university sign on Stadium Boad.  Proceed up the hill.  AI the top of the hill,

14   Bill

you  have  arrived  on  campus.    Use  your  campus  map  to  find  designated  visitor

parking.

Highway 14 (coming from the East)

Continue on Madison Ave`nue.  Turn left at the intersection of Madison'Avenue and

Victory Dri­ve.  Continue on Victory Drive to Balcerzak Drive.  Turn right and continue

on Balcerzak to Monks Avenue.  Turn left and continue on Monks Avenue and turn

right on Stadium Boad.  In two blocks, you have arrived on campus.  Use yourcampus

map to find designated visitor parking.

Highway 22 (coming from So`uth)

Turn  left on  Hwy. 83.   Turn  right at stop sign.   Turn  left onto Balcerzak at stoplight.

Continue on Balcerzak to Monks Avenue.  Turn left on Monks Avenue and then turn

right on Stadium Boad.  Follow Stadium Poad and jn two blocks you will have arrived

on campus.   Use your campus map to find designated visitor parking.
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Registration begins Saturday 8:30 a.in.

^     BgR©RE©esiiima®  #RE©  ®REfflffGill8©®RES  e®ffi#en®i©ELH§
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Two days of workshops, discussions, exhibits, dialogue, discovery and celebration.   Scholarships and

college credit available,   Registration forms and all relevant information are included in this program.

Co­sponsored by Women's Studies, Religious Studies, College of Graduate Studies, and Women's Center

WOMEN, AND SPIRITUALITY

MSU 300, Mankato State University

P,O,  BOX 8400

M'ANKATO, MINNESOTA  56002­8400


